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PREFATA
(cand treci codri de arama)

Edmon Manolache este un spirit nelinistit si
profund, o ,,rara avis” a unui secol obtuz si confuz.

Cu cativa ani In urma a apdarut, publicat probabil
intr-o editie de autor, un volum care atunci putea sa para
cel putin ciudat, Metamorfoze in proximitatea clipei.
Primul impuls al unui cititor avizat va fi fost acela de a
emite judecati entuziaste, dar gandul din urma va fi fost
indemnul la prudenta cunoscutei asertiuni: ,,cu 0 floare
nu se face primavarda, sa vedem daca mai urmeazad
ceva”. Si iata ca a urmat Metamorfoze in proximitatea
emotiei, un volum care curge firesc din primul,
prelungind parca aceeasi ,,ciuddtenie” care surprindea pe
oricine la primul volum. De asta datd, mai aplicat, mai
statornic in spatiul tematicii abordate — aceea a meditatiei
existentiale.

Daca in orizontul literaturii romane eseistii
veritabili sunt putini, iar 1n cel al literaturii din Bucovina
acestia se pot numara pe degetele de la o mana, atunci
Edmon Manolache se afla printre ei. El pare un spirit
nelinistit, intr-o necontenita cdutare de sensuri ascunse
dincolo de ceea ce se iInfatiseazd perceptiei imediate,
vrand parca sa-si demonstreze siesi ca ,,lumea asta nu-i
numai cat se vede cu ochiul”. Reusind intr-un astfel de



demers, nu face altceva decat sd dea o replicd subtila
celebrului profesor, taliban obtuz al lucrului imediat, care
n-a putut trece niciodatd de la fizica la metafizica. Or, e
stiut cd trecerea de la fizica la metafizica, adica de la un
univers palpabil la unul inefabil, nu este la Tndeméana
oricdrui muritor. Pentru cine are incd de inteles,
Eminescu arata atat de simplu si de clar si drumul, dar si
conditia sine qua non a unei astfel de aventuri — ,,De treci
codri de arama...”, tradus mai pe inteles ,,dacd treci”,
»dacd poti trece”, ,,dacd reusesti sd treci” de metalul
banal, abia atunci, ,,de departe vezi...” ,si auzi”. Abia
dincolo de banal lumea spiritului ti se infatiseaza in toata
splendoarea ei — ,,...de departe vezi (s.n.) albind/ S-auzi
(s.n.) mdndra glasuire a padurii de argint”. De ce
intregul scenariu s-ar derula tocmai in spatiul padurii de
argint? Pentru cd 1n cultura ebraica argintul este simbolul
spiritului. Eminescu stia asta. Asadar, aici se Intdmpla
totul.

Aici, in padurea de argint, trebuie sa-1 cautam pe
Edmon Manolache, dacd vrem sa-1 gasim. in spatiul de
gratie al spiritului el aluneca, uneori voit, alteori ne-voit -
autor si pacient al ,,Metamorfozelor”, fie intr-o
proximitate a clipei, fie intr-una a emotiei. Clipa si
emotia sunt congenere, dar acest adevar nu ni se releva
imediat, ci dupa indelungi disecari, acumulari si
sedimentari singulare.

Volumul ,,Metamorfoze in proximitatea emotiei”
este semnul statornicirii Tntr-un spatiu de gratie, atat de
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ravnit de orice aspirant la statutul de ,,altfel”. Asiduu si
constant discipol al teoriilor filosofico-religioase, dar si
al poeziei veritabile, Edmon Manolache ajunge,
fatalmente, in punctul in care poezia filosofiei se
intalneste cu filosofia poeziei. De aceea volumul de fatd
este o transfigurare a mitului lui Ianus, cel cu doua fete: o
fatd este eseul filosofic, iar cealaltd poezia. Desprinse,
desigur ca ar putea constitui doua volume distincte — unul
de eseuri, celdlalt de poezie. Tot atat de bine insa, acestea
pot ramane impreund, datd fiind consangvinitatea lor,
reiterand astfel universalitatea mitului.

Ne ajuta urmatorul pasaj ,,Fiecare imbatraneste in
felul lui. Unii, mult mai repede decdt altii dar cronologic,
in aceeasi perioada de timp. Si ma uitam la mama. Anul
acesta implineste 68 de ani. Si ma intrebam ce o face, cu
adevarat, sa arate bine in continuare (barbatul mort de 3
ani... - bine, e usor sa spui/rdspunzi: are grija de mine,
de nepoate, are cu ce-si umple ,, timpul”). Nu, nu asta
este. Ci BUCURIA de a te DARUI Neconditionat. Si nu
unei singure persoane, §i nu conteazd ce este ea: fiu.
nord, nepoate etc. Ci sa te darui/daru iesti OM-ului,
OAMENILOR. In fiecare zi/moment/clipa. Si astfel clipa
se innobileaza pentru tine. Devine grea...” sd realizdm
faptul c@ judecata nu este una sterila, facutd doar de
dragul meditatiei, ci porneste dinspre un fenomen real si,
dupa ce trece prin flacarile spiritului, se reintoarce
implinita spre lume.



Itinerariul meditativ este un arc iInchis. Daca
romanticii, regasindu-se inconformi cu realitatile lumii
imediate, evadau In spatii virtuale, rdmanand adesea
acolo, Edmon Manolache, fascinat iremediabil de ,,jocul
ielelor”, are puterea de a se intoarce, inchizand arcul,
intr-un permanent efort de a concilia cele doua
universuri. Reflex ,anabasic”, cum ar spune chiar el.
Probabil reflexul sau atitudinea anabasica ii vor fi Impins
pe europeni sd porneascd 1n cautarea unor lumi si
taramuri necunoscute, largind astfel orizonturile omenirii.

Dincolo de conceptele abstracte ale unor teorii sau
dogme intervine atitudinea proactiva a protagonistului-
autor care nu acceptd nimic din ceea ce nu si-ar gasi
corespondenta in viata reald, traita de el clipa de clipa:
»a recapitulam: Cine face clipa grea. Bucuria de a te
Darui. CINE se daruie? VIATA se Daruie pe SINE. Cine
este VIATA? Sora, sotia, mama...”. Desigur, exercitiul
disecarii si apoi al transfigurdrii notiunilor vine de la
Noica. Meta-forarea, (a fora dincolo de...), din reflex.

. Poetul, profetul si preotul (s.n.) au o coloana
comund, o putinta NOEtica, noima calauza de sens viu.”
— 0 artd poetica sui-generis, sau o profesiune de credinta,
pe care de frumusetea ideilor o citez in intregime:

Poetul este lucrator la...Vie. insa el nu alege si nu
culege. El nu-si cauta cuvintele, se face doar palnie prin
care , betia” cunoasterii ne amorteste ratiunea
discursiva. Cu o sensibilitate , ,acuta” ne ridica in
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metaford, o ancora dinspre vazduhul sufletului. Cu o
conditie pentru el: sa-si lucreze aceasta sensibilitate, ca
un dar-talant ce i s-a dat.

Poetul te aMUZA, te incdntd inspre mirare, de
exemplu inspre mirarea ca esti, sau ca poti fi chiar tu.

Profetul este ales si are darul limbii unei
intelegeri UNICE, sau inspre UNITATE. Un fals profet te
duce la dezbinare.

Profetul este ca o MUZA, este transmitator
dinspre si inspre SENS datdtor de VIATA. El este, nu mai
putin, si un trditor.

Un poet ne-ar putea transpune o inspiratie
profetica, intr-o dezlimitare a sa spre cerul aspiratiilor
sublime ultime. Poetul ne pregateste, ne deschide porii...
sufletului.

Profetii se pot exprima lesne in versuri, poetul
este ,,doar”” versul.

Poetul 1i este dat un dar, profetului harul.

Preotul l-as vedea ca un mijlocitor intre
Dumnezeu si Om.

El savirseste Taina inaltarii in templu-muZEU
(muzeul nu este un depozitar, o colectie statica de istorie
si civilizatie, cum iconostasul nu este o galerie de icoane.
Muzeul trebuie sa fie VIU. A. amuza, muza §i muzeu nu
este un joc de cuvinte, mai lesne ne-am insusit un sens
peiorativ), BISERICA loc electiv al pogoririi DUH-ului
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lui Dumnezeu, in care noi patrundem rafinand-ne
intelegerea dinspre mirare si uitare inspre uimire de
sine.

Pentru aceasta trebuie sa fim deja pregatiti si
deschisi, adica liberi.

Imi vine sa spun: cand elevul este pregatit
DUHovnicul apare. Gest sacerdotic Thaintea intrarii in
altarul poeziei.

Jocul cuvintelor, trecut prin delta in care fluviul
scormonitoare de sensuri este generator de lirism:
., Rastignit in spatiul-timp,/ Sufletul primeste focul./
Nazuind spre un Olimp/ Dorul i se face...locul (...)
Orizontul mic se face/ Vremea a-nghetat in foc/ Lumea
pare ca va trece/ Fara timp si fara loc./ Si-n nimicul
gand aleasa/ Cum din corp el face trup/ Si tamdie si
mireasa/ Unic si tacut sarut!”

Tn actualul peisaj cultural, Edmon Manolache este
0 aparitie surprinzatoare, o voce distincta care ar trebui sa
se auda in Forum.

Octavian Nestor

12



Cuvant Tnainte

La aproximativ un deceniu distanta, Metamorfoze
in proximitatea emotiei continuda Metamorfoze 1n
proximitatea clipei. Simt ca exprimarea, impartasita, este
ca o ,zeciuiald”, as putea spune si prinos, ,rafinarii
intelegerii”. Am tinut dealtfel, la o notare riguroasa a
calendarului trairilor, si pentru ca acestea au reprezentat
tot atdtea momente unice pe care, daca nu le-as fi pastrat
n scris, le-as fi risipit poate, in vanul timpului cronofag.

As vrea sd cred cad meditatiile si expirul versurilor,
odatd transmise catre cititor, nu vor constitui pentru
acesta un amalgam, ci o insiruire de ,,margarite”, pe-
treceri, a unei cresteri interioare/deveniri.

Toate se leaga!

De exemplu, prima oara am aflat despre
Constantin  Noica (cu Sinele si sinea din Cuvant
Impreund despre rostirea romdneascda) de la domnul
diriginte Octavian-Mircea Nestor, profesorul meu de
limba roméand din liceu. Dar nu am acordat atentia
cuvenita, la acea vreme.

Peste ani, student 1n lasi fiind, 1-am cunoscut pe
domnul Florentin-Gheorghe Loghin, pentru mine mai pe
»scurt” si ,,simplu” cum 1l veti intdlni mentionat in carte,
Sensei sau, cu cel mai drag diminutiv, S. Tn lucrarea sa,
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Dezvoltarea interioara prin Karate-Do?, introducerea n
tema Incepe cu Noica ( ,,[...]Actul de cunoastere nu e
reducere la cunoscut, act de asimilare, a manca, - asa cum
vor filozofii grasi, in frunte cu tomistii si prietenul meu
V. E act de instrainare, de pierdere, ca si actul dragostei.
E risc. Nu este a-simil-are, ci alter-are. Te devitalizezi
dand viata. Dar nu oricine poate procrea.”)

Constantin Noica: ,,Cineva care a vrut sa petreaca
in lumea aceasta si nu doar sa treaca, va ureaza petrecere
buni.”?

Ce am aflat de la Sensei: »Petrecerile din jurul
nostru fac spuma locatiei pe care trebuie sd o descoperim
ca teren ferm pentru fiecare din NOI; terenul este
,Cchipul”, alt fel de chip, al firii naturale a corpului fizic
care se face ,MAKOM-ul” asezarii noastre temporare
intr-o locatie (... ,instanta derivatd”) care prin RE-
AMINTIRE devine teren ferm pentru EVERTUAREA
STARII NOASTRE FIINTIALE. Urcand pe verticala
initierii, a innobilarii sale, a reintoarcerii, om-ul re-devine
sinteza permanenta si actuald a treptelor existentei, adica
OM-ul UNIVERSAL, iesind din dualitate (simbolic este
iesirea din cerc) in Manifestare. OM-ul UNIVERSAL
este cel ce are n el unite micro-COSMOS-ul cu macro-
COSMOS-ul. Cine atinge ordinea, isi asumd TACEREA.

! Florentin Loghin, Dezvoltarea interioard prin Karate-Do, editia a
I1-a revizuita si adaugita, Ed. Sakura, Iasi, 2000

2 Sursa: https://www.youtube.com/watch?v=L91Df5edn30
Constantin Noica - singura filmare cu marele filozof romén.
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Prin tacere se intra in CALE. Cine este in CALE este OM
UNIVERSAL.”

Revin la liceu. Eram cred in clasa a Xl-a, la ora de
limba roméand. Domnul diriginte ne desena pe tabla
»~Patrunde-n casa si in gand. Si viata-mi lumineaza!”. Eu
rfideam, din ignorantd, si-i ,amuzam” pe colegii din jur.
Am fost intrebat, evident ca banuiti de catre cine, despre
ce era vorba? Si, am primit si rdspunsul, la tacerea mea,
nota DOI! Pentru a doua zi, domnul diriginte a promis ca
va acorda nota ZECE elevului care va recita,
INTEGRAL, Luceafarul. Ajuns acasd, imi faceam
»calcule”: ce note ar trebui sd mai obtin ca sd nu raman
corigent? Si... m-am apucat sa Invat Luceafarul. Si, ,,cu
picioarele in apa rece”, am ajuns la... ,.In vremea asta
Catalin, Viclean copil de casa”. Tarziu in noapte, am
considerat ca este suficient ca sa pot ,,cersi” o nota, nu
ma gandeam nici la zece. A doua zi, la ord, am fost
intrebati dacd cineva doreste sa recite. O credeam pe
AnneMarie Costan in stare, asa ca, atunci cand am vazut-
o ca ridica mana, m-am... retras. Si recitd colega noastra
TOATE 93 (asa tin eu minte, 93) strofele, obtinand
bineinteles premiul. Ce mai puteam face? Eu si Catalin.

Si vine momentul izbavitor. Domnul diriginte ne citeste
Noapte de Decemvrie si pune o intrebare pentru nota
ZECE, dacd emirul si cersetorul pot avea un acelasi
IDEAL. Si nu stiu cum m-a ,,inzestrat” pe moment
Doamne, Doamne sa argumentez, in dialog-opus cu o
eleva foarte buna la limba romana, Ramona Lungu, ca ei
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nu pot avea un acelasi ideal. Acum, la varsta unei
presupuse maturitati... spirituale, idealul nu poate fi decat
UNUL, nici nu-1 mai pronunt. Cert este cd atunci am
primit nota care-mi salva corigenta.

Alt reper: mi-l amintesc pe domnul diriginte recitand-ne,
,0bsesiv repetitiv”, sigur nu gresesc ca mai mult de 3 ori,
pe tonalitdti din ce in ce mai aspru si grav accentuate
,» Vol sunteti urmasii Romei?”, evident Scrisoarea II1.

Apoi, Tn 1990, ni l-a adus pe regretatul lon Caramitru in
aula liceului.

Sinele si sinea m-au urmirit TOATA viata. Nu stiam ci
erau de la Noica. Si la un moment dat, am ,,profitat” de
internet, si, gasindu-l pe domnul diriginte, el chiar mi-a
trimis fragmentul.

Doi Oameni, doua calauze, in orizont, accent si presiune.
Care m-au (pre)fatat vis-a-vis de dumneavoastra!

Stiti ce este minunat? Ca-mi amintesc cum a inceput lon
Caramitru: ,,Daca privesc cu un singur ochi...” Nici 1n
ziua de azi nu-mi deslusesc contextul si incd nu am stat
de vorba cu domnul diriginte despre el.

Deci vor urma si alte Metamorfoze...

Autorul
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7 iunie 2013, Pana

Structurarea unui ideal cuprinde si o practica®, sau
mai  mult decat o practicd. Practica asociata,
»Subventionata” de comandamentele spiritului, este o
artd. Cand are in vedere depasirea conditionatului, a
existentei mundane, intelegerea mortii si asumarea ei
inca din aceastd viata, arta este una martiala.

Omul practicant si pana Tsi apartin. Pana poate fi
un simbol al idealului, care este totodata si un mijloc de
a-ti depasi conditia si de a zbura in vazduhul inefabil al
sufletului.

Intre om si ideal se insinueazi necesitatea unei practici,
pe langa mitologie, filosofie, teorie, pentru structurarea
corpului spiritual.

Acest corp spiritual este si el in armonie cu legile
Universului, fiind, intr-un fel, extrapolarea, mai bine

3 Poezia unui echilibru sublim - In 1996, o reprezentatie cu adevarat
exceptionald a aparut, in timpul repetitiilor pentru teatrul de dans
SANDDORN, asezand una sub alta 13 panicule din frunze de
palmier, dar pornind de la/cu o pani. Timp de peste un deceniu,
Madir Eugster Rigolo a prezentat acest numar exclusiv in productiile
proprii ale RIGOLO Swiss Nouveau Cirque. Ulterior, a evoluat ntr-
un spectacol de sine statitor, captivaind publicul la numeroase
festivaluri de teatru, scene si arene din intreaga lume. Pentru mine,
prima vizionare a unei asemenea reprezentatii/practici a fost cea cu
Miyoko Shida.
Surse:  https://www.rigolo.ch/balance/
https://www.youtube.com/watch?v=orBxCJL8N8Y
(Miyoko Shida Rigolo - an incredible performance)
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spus,  prelungirea  microcosmos-ului  uman 1n
Macrocosmos, dar si realizarea acestuia din urma in
profunzimea interna.

Structurarea corpului spiritual se face cu pas cu pas, prin
istovitoare hore centripete, si necesitd innobilarea,
evertuarea corpului fizic, prin metode ce vizeaza
respiratia, posturarea, buna circulatie a energiilor,
realizarea unei armonii proprii, apoi cu natura, mediul
inconjurator (ce include si Semenii nostri), a unui
echilibru interior...

Cel care aseaza betele unul sub altul, pornind de la
mentinerea imuabila a penei, aratd in exterior ceea ce el a
desavarsit in interior, si nu numai. Fiindca asezarea,
posturarea, respiratia, gesturile fine, delicate, controlate
si coordonate perfect, insotite de o forta interna
fantastica, atitudinea nestramutatd fata de/orientatd catre
pand ca si ideal, toate devenite UNA, demonstreazd o
armonie universala, transpusa in bete ca intr-o tesatura
cosmicd, ce sustine Viata, face posibila Viata, exprimarea
ei, manifestarea.

Cu fiecare bat pus, addugat, practicantul realizeaza,
depaseste stari ale constiintei.

In final, uneste microcosmos-ul cu Macrocosmos-ul,
substituie axei centrale constituite pana la acel moment
din corpul sdu, un adaos material din elementele ce
oricum sint deja stapanite si lasd intreg ansamblul ca 0
marturiei a realizarii lui initiatice, el, iesind din lume.
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Printr-o singura miscare, atingerea si departarea rapida a
penei, fara a dezechilibra intentionat restul constructiei,
totul dispare, in doua intelesuri:

- fara ideal, temeli, raportarea la Principiu, nu poate exista
0 constructie valabila

- totul dispare fiindcd intreaga realizare (OM, arta,
Principiu) s-a trans-mutat, dincolo de dincolo.
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27 iunie 2013, Firul Vietii

La o scard universald, FEMEIA deapana firul VIETII,
tocmai ca BARBATUL si ajungid la obarsiile
CREATIEIL. Barbatul reitereazd, in sens invers,
desfasurarea creatiei, el cautand cu ardoare in viata,

VIATA - cum sa nu caute barbatul sa-si alipeasca la loc
VIATA?

Sustindtoarea ei, este femeia. lar femeia 1isi poate
reaminti cd ea nu da viata, ci este chiar VIATA.

Desigur, OM-ul UNIVERSAL este ANDROGIN,
BARBAT-FEMEIE reuniti in UNITATE.

A depana firul VIETIl presupune a te afla deja in
ETERNITATE, spatiu in care are loc CREATIA.

Firul VIETII strabate toate starile manifestate ale Fiinteli,
firul vietii in ultima din ele, manifestarea grosiera, e doar
un fir de ata, care se poate rupe oricand.

Firul VIETII te leagd ca o coarda de argint de Fiinta, este
cordonul ombilical al om-ului micro-cosmos cu OM-ul
macro-cosmos.

Firul VIETII este analog firului Ariadnei, dacd el ne
scoate din labirintul ,lumii” (mai degraba inversa
analogia).
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7 noiembrie 2013, Raspuns unei colege

Sint multe lucruri minunate in Simbolismul corpului
uman al lui Annick de Souzenelle si reluate cu alte
explicatii, lamuriri, in Femininul Fiingei. Pentru a sfirsi
cu coasta lui Adam.

Omenirea inca nu a depasit Poarta Oamenilor.

Imagineaza-ti o biserica completd, de la Sucevita sau
Putna, de exemplu:

Oamenii care se adund in incercarea de a trece de la
multiplicitate catre unitate (religia uneste) renunta la
»lume” (Mantuitorul ne spune: ,,Daca ati fi din lume,
lumea ar 1ubi ce este al sdu; dar pentru cd nu sunteti din
lume, ci Eu v-am ales pe voi din lume, de aceea lumea va
uraste.”) sint, pentru inceput in PRIDVOR. Pridvorul are,
la Putna cel putin, doud usi: am putea spune ca pe una
intri catre slujba/liturghie si pe cealalta iesi (,,cu Pace”)
revenind in ,,lJume” cu o alta intelegere, sau, cele doud usi
sint aspectele masculin si feminin din fiecare dintre noi,
incd ne-reunite, ca om-existentd (exeste = In afara
FIINTEL).

SAU, cele doud usi sint cele doud picioare — Inca posibil
doar cérje (altfel, mai profund/restrans, intelegand pe om-
ul ce pleaca de la talpa, Radacina, Regina, insasi Creatia,
Fecioara Maria catre Regele, Mirele).
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Treci de prima usd, intri in PRONAOS si asculti
Ecteniile si Fericirile. Te rogi si faci cunostinta cu ce
presupune renuntarea la ,,lume” (atentie, a renunta la
lume nu inseamna, in primul rénd, ca-ti neglijezi corpul
fizic, din moment ce si el, sau tocmai el, iti este un dat-
dar in aceastd existentd. Apostolul Pavel ne previne,
folosesc cuvintele mele: de nu vom avea grija de corpul
nostru care este Templul lui Dumnezeu, au cum sa
coboare EI n noi? Mantuitorul spune si el: Dati
Cezarului ce este al Cezarului si Lui Dumnezeu ce este al
Lui...

Este bineinteles si o trimitere la curatenia interioara,
trupeasca, sufleteasca si duhovniceasca.

Parcurgi primele 10 vertebre (cinci sacrale si cinci
lombare). Sint cele zece urgii abatute asupra Egiptului
ce-l tine pe poporul lui Israel Tn captivitate. Intentia de a
te fi situat deja in Pridvor presupunea ca-ti aduni apele,
apele inferioare (cele despartite de Apele superioare).

Ajungi la Camera Mormintelor = soldurile si
sexualitatea, complexul urogenital. Daca nu reusesti sa
treci mai departe, ramai in ,lume®, devorat de Satan,
vietuind cronofag esti consumat de timp, averea pretioasa
de care dispunem in existenta. Soldurile pot reprezenta
un balast, o acumulare doar materiala.

Daca-ti intelegi adevarata maternitate, cd trebuie sa-I
nasti pe FIUL interior, treci de Poarta Oamenilor si
patrunzi in NAOS.
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Omenirea despartitd/separata (diaboleum=a separa,
symboleum=a uni cu Semnificatul, Arhetipul) de
Dumnezeu, si fiecare dintre noi, barbat sau femeie, luati
ca aspect feminin, sintem Prostituata, cea care se daruie
falsului sot, Satan. Cea care-si intelege cu-adevarat
menirea, sterge cu parul ei picioarele Mantuitorului,
ungand-I cu mir.

Omul care si-a omorét Tatal, este om-ul existenta. Cand
iti Tntelegi conditia de fiu al Vaduvei — lisus Tnvie pe fiul
vaduvei din Nain (de Vaduva se poartd intotdeauna grija,
este cea caruia adevaratul SOT i-a fost omorét) atunci it
depasesti conditia de om-existenta. Cea care iti este sora
(ca frati intru HRISTQOS) ti devine acum SOTIE.

Tn Liturghie ai ajuns la etapa: Usile, usile, cu intelepciune
sd luam aminte. ..

In NAOS, la nivelul vertebrelor dorsale, douasprezece,
au loc, in fiecare dintre noi, barbat sau femeie, cununiile
interioare, pamanturi cucerite, Ceruri, alt pamant, alt
cer...).

Crescand FIUL in noi (marturisind CREZUL), dupa ce
tot noi ne-am ficut in prealabil MAMA (din SOTIE)
sintem acum in MATRICEA de FOC (am depasit,
trecand prin Poarta Oamenilor, hemoragiile externe,
menstruatiile), ajungand citre INIMA.

Painea care s-a dospit in apele de la inceput, se coace
acum Tn cuptorul de foc al Naosului si devine PAINEA —
TRUP al MANTUITORULUIL.
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Sintem Tn proximitatea Portii (lisus Pantocrator, cheia
boltii, piatra din varful unghiului, ne priveste de sus si ne
spune ci numai prin El ajungem la TATAL).

Preotul din ALTAR este cel prin care DUH-ul se coboara
si SFINTESTE adunarea, uniunea oamenilor in liturghie,
fiecare dintre noi fiind intr-o reciproca si continua
laolalta venire impreuna cu DUHUL SFINT.

CORUL canta din ABSIDE asemenea Ingerilor, SOBOR
ce coboard si lucreaza in noi ce, prin calificare, devenim
partea apostoleascd (Intr-una SFINTA, Soborniceasci si
Apostoleasca Biserica... ).

Altarul este proiectia Imparitiei, a lerusalimului Ceresc
in Biserica-TEMPLU ce noi am devenit fiecare. Este de
nevazut, necuprins, fiind cu-adevarat in interiorul tau
doar daca te desavarsesti.

Intre icoanele cu Mantuitorul si Maica Domnului, se
»insinueaza” un spatiu-treaptd pana la Iconostasul ce

desparte Naosul de Altar.

Este Poarta zeilor, OM-ul depaseste planul individual si
urcd, la nivelul celor 7 vertebre cervicale, ierarhiile
ingeresti. Nu ai unde sa te mai deplasezi pe orizontala,
urcusul este strict pe raza divind care coboard din
Pantocrator.

In NAOS, la nivelul INIMII, FRUMUSETE dar inca nu
ASEMANARE, ne oferim, ca MIREASA, LUL

24



Impartasindu-ne  din  TRUPUL si  SINGELE
Mantuitorului, auzim:

»Am vazut lumina cea adevdratd, am primit Duhul cel
ceresc; am aflat credinta cea adevarata, nedespartitei
Treimi inchinand-ne, ca Aceasta ne-a mantuit pe noi.”

Nu indraznesc mai mult, nu sunt nici invederat acum, de
la nivelul inca logicii.

M-a parasit inspiratia n ,,ambianta” serviciului.

Mai raman sigur multe lacune ce trebuie umplute cu
truda.
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30 mai 2014, Asteptarii tale dor

Asteptarii tale dor,
Rasuflare — apa vie,
Roua rugului fior,

Toate-ngenuncheaza tie.

28 iunie 2014, Pamdntul invizibil

Citeam din Jurnal alchimic ca ,,omul poate gasi pamantul
invizibil din el si din afara de el prin determinatiunile
calitative spatiale din el si din afara” %,

Mi-am amintit de ce mi-ati spus despre asezarea om-ului,
in ,ziua” a sasea, dupa producerea/condensarile
succesive, in eoni, a lumilor, din ce in ce mai grosiere, si,
mai intai, iluminarea tuturor celor trei regnuri: mineral,
prin diamant; vegetal, prin floare; si animal, prin zborul
pasarii.

Apoi mi-am imaginat urmatorul scenariu:

4 Vasile Lovinescu, Jurnal alchimic, Editia a II-a, Ed. Institutul
European, Iasi, 1999, p. 20.
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intr-o realizare initiatica (Cale, fie aceasta chiar a
Asemanarii), om-ul porneste prin a-si educa mai ntai
corpul fizic (foarte frumos ati scris in DIPKD® ci acesta
trebuie sa devina trup). Dezrobit de apele inferioare, el
trece din mlastina=borboros-ul
afectelor/patimilor/placerilor dominante asupra simturilor
inspre un lut, care, incélzit de foc in athanorul interior,
devine piatra, si care, prin slefuiri ce inseamna tot atatea
trepte de intelegere (urcusul intinderii), se transforma in
diamant.

Diamantul reflectd, mai degrabda devenind total
transparent lasa sa treaca prin fatetele sale, Lumina.

Astfel, om-ul fiind in Adevir, se deschide, ca o floare
(Sahasrara) a Vietii (OM-ul primordial care a depasit
starile individuale) si, lasand-se purtat prin lumile
informale de catre vulturul-cdlauza intre taramuri si
simbol al elevatiei spirituale (de altfel, este mai bine
explicat in sigla Ro-Sakura), ajunge, prin OM-ul
Universal, pana la Identitate.

Desigur, CHIP-ul este insamantat de la bun inceput, in
acest pamant invizibil pe care trebuie sa-l devenim.

5 Dezvoltarea interioard prin Karate-Do
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29 ianuarie 2015, Femeia VIATA

Astazi dimineatd, citind din Annick de Souzenelle,
Simbolismul corpului uman, am aflat ce este/ce
presupune Femeia/aspectul feminin:

Bucuria de a Darui/A te Darui.
Dar CINE se Daruie?

Insasi VIATA se daruie pe SINE.
Femeia este... chiar VIATA.

Scriind acest ultim rand ma refer la Femeia care ar trebui
sa fie in noi, fiecare, adica in OM-ul care a refacut in el
Unitatea Androginului (Barbatului si Femeii), OM-ul ce
si-a restabilit firea asemeni Mantuitorului (,,Eu sunt
Calea, Adevarul si VIATA”).

Cum am ajuns aici?

Ma gandeam la timp si durata. Fiecare clipa a timpului
este grea (purtatoare de, insamantatd cu, Insarcinata etc.)
de eternitate. Ca si cand durata ar fi o calitate a timpului
— ca imagine matematicd (sugeratd de Sensei), o
perpendiculara pe axa crescator liniard a timpului. De
fapt, durata ar imprima, catabazic timpului calitatea
fiecarei... clipe, dar noi recuperam aceasta intelegere
ntr-un sens anabazic.
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Stiti teoria cu modificarea frecventei de rezonanta
Schumann. Timpul este acelasi, asa cum era si pe vremea
comunismului (tovaragiei). Dar calitatea lui s-a schimbat
considerabil. Atunci lucrurile se petreceau mai lent, la
ralanti, dar exista entuziasmul si, o sa vedeti cum, DOR-
ul:

de exemplu, erai indragostit si trimiteai o scrisoare.
Asteptai cam 5-7 zile considerand ci a ajuns, apoi alte 2-
3 pentru raspuns, si inca 5-7 zile s-ajunga raspunsul. Ce
asteptare! Cate semnificatii, cate intrebari si raspunsuri,
cate framantari, chiar si lacrimi (nu?), ce zbateri si tot
atatea cresteri interioare!

Sau,

asteptai, cu/in DOR, sa te reintalnesti cu o persoana draga
tie.
Astazi? societatea lui bye-bye, cum spune Noica.

Care scrisoare, ce timp de asteptare? Astazi trimiti un
sms, daca se poate si ,,cmf” (Ce mai faci?).

Vrei sd te intdlnesti cu cineva? Webcam, draga.
Aiurea...

Constat de ceva timp incoace (...de la moartea tatalui
meu) ca barbatii mor indeosebi intre 60 si 70 de ani. Ei
nu se mai nasc ca OAMENI. Mai exista si 0 incidenta a
numarului mare de AVC-uri si chiar decese, la adultii
intre 40 si 50 de ani. Ei nu mai apuca VIATA.

Deci, timpul NU mai are aceeasi calitate.
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Fiecare imbatraneste in felul lui. Unii, mult mai repede
decat altii, dar cronologic, in aceeasi perioada de timp.

Si ma uitam la mama. Anul acesta implineste 68 de ani.
Si ma intrebam ce o face, cu adevarat, sd arate bine in
continuare (barbatul mort de 3 ani... — bine, e usor sa
spui/raspunzi: are grija de mine, de nepoate, are cu ce-si
umple ,,timpul”).
Nu, nu asta este.

Ci BUCURIA de a te DARUL Neconditionat. Si nu unei
singure persoane, si nu conteaza ce este ea: fiu, nora,
nepoate etc. Ci sa te darui/daruiesti OM-ului,
OAMENILOR.

In fiecare zi/moment/clipa. Si astfel clipa se innobileaza
pentru tine. Devine grea.

Sa recapitulam:

Cine face clipa grea. Bucuria de a te Darui. CINE se
daruie? VIATA se Daruie pe SINE. Cine este VIATA?
Sora, sotia, mama (...si ca trepte de Tintelegere):
FEMEIA. Tn CINE este FEMEIA? in OM-ul
ANDROGIN.

Astazi dimineata mergeam spre serviciu si cantam in
gand, dintr-odata:

HRISTOS a Tnviat din morti,
Cu moarte pre moarte calcand
Si celor din mormanturi,
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VIATA daruindu-le.

CINE este HRISTOS: CALEA, ADEVARUL SI...
VIATA.

CINE s-a Daruit pe SINE?...

Cine sint mortii care pot fi redesteptati? Noi.
Apoi gandeam asa:

Femeii iubite nu-i daruiesti un trandafir rupt.

O iei cu tine si te duci undeva si admiri unul, poti admira
orice floare, prin extensie, am luat trandafirul ca model
fiindca el reprezintd unitatea (mizericordia, frumusetea,
aspectul masculin si rigoarea, spinii, aspectul feminin).
De exemplu, te poti duce cu femeia iubitd in Gradina
Botanica (ah!, voi, privilegiatilor, cei din lasi). Si vezi
acolo o mie de trandafiri.

Dintre toti, doar unul este al tau si femeii iubite. Si intr-
un singur moment, o singura data!

PS: credeti-ma ca e greu sa transmiti 0 stare si iertati(-mi)
orice alterare a ei, starii.
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10 februarie 2015, Este posibil?

Este posibil sa simti dragostea, la un moment dat, de la
mijloc n sus?!

Cum ai putea, (de) altfel, sa te califici mai departe in
vazduhul sufletului si in campul iubirii?

Si totusi trupul este acolo, prezent, dar noi nu ne
identificam numai cu el, trupul, noi sintem un intreg:
trup, suflet si spirit.

Dar trupul ne ,,faciliteaza” intalnirea fizica.

Insa emotia autentica e cu mult mai mult.
Despre iubire...si mai mult.

E interesant daca, cu-adevarat s-ar intdmpla asa:

Un preludiu, urmat de o atingere, sa-i spunem concreta,
sau directa (atentie! preludiul si atingerea sint a doua faza
a respiratiei, adica mai intai este aspiratia...comuna, apoi
inspiratia=intalnirea), sint evertuate ca stari nspre o
emotie autentica. Emotia urcd in inefabil si se
condenseaza prin atingerea de CER si cade sub forma de
roud, lacrimi ce ostoiesc setea-DOR de unitate a
sufletelor. Si la nivelul corpului fizic se ,,materializeaza”
orgasmul. Dar el cuprinde intreaga fiintd, nu mai este
trait doar ca senzatie/pasiune la nivel de simturi ale
corpului.

Ce ar uni, ca un fir, toate starile fiintei?
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Desigur, suflul, in cazul nostru, rasuflarea (rasuflarea e
mai mult decét respirul, si mai mult decét respiratia) e ca
0 respiratie in comun, a amandurora.

Daca respiri doar jos, uiti de partea de sus, daca respiri
doar sus (sa-i spunem, cu indrazneald, in inefabil) uiti de
partea de jos.

Deci SUFLUL trebuie sa fie OMOGEN.
ntr-un fel, da, este o asemanare cu Tai Chi Chuan-ul.

Si acolo, OM-ul trebuie sa facd legdtura intre CER si
PAMINT, dar si concret, intre partea de sus (capul,
palmele) si talpile picioarelor.

Sincronizarea intre partea de jos si partea de jos este unul
din principii.

Un alt principiu este potrivirea interiorului cu exteriorul.

In dragoste, potrivirea ta cu Celilalt, intr-o impreuna
laolalta venire.

Acum, o alta viziune:

Pana la solduri este cununia cu celalalt, de la solduri la
umeri cununia cu sine, de la géat, prin cap, cununia cu
universalului (o schema simpla).

Recapituland:
Cand cu adevarat se intampla, rezulta o unire complexa.

Cei doi in unul, apoi fiecare devenit unul cu/in el nsusi,
apoi acelasi-ul.
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Atunci, cand spui acelasi, aceeasi, nu mai conteaza care
dintre cei doi o spune, fiindca ei au devenit ,,intre timp”,
unul.

9 aprilie 2015, Paste

In general, cind ne urim Sarbitori luminate sau sa
primim lumina invierii de Paste, nu zdbovim asupra deja
»intelesului” luminii care ar Insemna mai aproape de noi,
o implinire, bucurie, comuniune/armonie etc., revarsand-
se mai degraba, palpabil, in ontic decat in ontologic.

Si totusi Lumina nu poate fi perceputd cu simturile
noastre obisnuite si nici nu este una inteligibila ratiunii
discursive, dar nici nu poate fi retinuta intr-o emotie
psihica.

Prin urmare, sd ne pregatim incd din aceasta existenta
inspre a fi transparenti Luminii, de ce nu iluminati
(urmand treptele vedere/intelegere-intelepciune-
cunoastere) afland ca invierea lui Lazar, cu atat mai mult
aparitia Mantuitorului in Corpul de Lumind (Slava),
moartea pentru aceasta ,lume” si Invierea Lui se
constituie ca repere in respectarea modelului: Calea,
Adevarul si Viata.
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Pare vizibil ca ceea ce ne este la indemana si ar depinde
chiar de noi este cunoasterea. lar pentru a realiza acest
lucru avem o singura avere la indemana: timpul.

De aceea va doresc si imi doresc totodatd sa treacad cat
mai putin pand la a ne redobandi conditia de om veritabil,
adica, un om re-ndscut, care a murit pentru aceastd
,»lume” si a inviat intr-0 alta.

Sarbatori Implinite!

Cu drag,
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3 iunie 2015, Trepte

,Mai adevaratd decat Fiintarea mea si Fiintarea
Duhului Sfint, este Fiinta noastra comuna, este Locul,
este Templul, este Salasul, este Originea, unde, in
succesiune si simultaneitate se infaptuiesc: Solidaritatea
noastrd, Unitatea noastrd, Intimitatea noastrd i

Identitatea noastra.” (Florentin Loghin)

Aproape de fiecare datd gandesc aceste trepte de
intelegere ca si adunarea, patrunderea, inaintarea si
asezarea/ascultarea... intr-o biserica.

La inceput exista o solidaritate. Cum spune Sensei, ea
poate fi in fata unui pericol iminent, in fata unei
primejdii, urmare unui dezastru, unei calamitati etc. Ea
poate fi o solidaritate de cateva persoane, grup, etnie, sau
neam, dacda, de exemplu, tot cum spune Sensei, s-ar avea
n vedere 0 Vointa nationald datatoare/purtatoare de sens
neamului romanesc.

Dar solidaritatea poate fi si 0 prefatare a coapartenentei,
adica a coeziunii dinspre directia apartenentei la un
acelasi ideal (fie ea structurata chiar si pe identitatea de
neam, limba, cultura, popor, tara... Despre ideal, acesta
ar putea fi ca toti sa devenim madularele ,,trupului” lui
Hristos, adica sa fim ,,partile” - in ghilimele fiindca s-ar
intdmpla dincolo de individual-forma, wunui trup
universal, sau Biserici Universald, insasi Creatia
resorbita in ,,Cel prin care toate s-au facut.” ).
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Deci solidaritatea nu trebuie dictatd de nevoile trecerii
unel Incercari ci ar trebui sa insemne cu mult mai mult.

Pand acum se intamplad adunarea. Idealul nu este lamurit
de la inceput. Dar este ales... Locul, sau poate chiar
Locul atrage (in acest sens, si locul in care te-ai nascut
are importanta).

Ca aplicatie Tntr-un CUPLU: la inceput, cei doi soti nu
realizeaza, inca, un CUPLU autentic. Fiindca, cununia
are loc mai devreme, cand nu existd maturitatea
intelegerii. Tot Sensei ne spunea ca luna de miere este
intervalul in care mirii trebuie sa-si precizeze un acelasi
ideal, sau nu. Este o perioada de incercare, de proba, dar
care In mai toate cazurile este ,,obnubilatd” de un
entuziasm se ntelege in ce directie — entuziasm care, de
altfel, se va eroda pe parcurs, cand idealul intarzie sa fie
structurat sau chiar nici nu mai apare punerea problemei
lui, confundand-se sau diluand-se cu Tindatoririle de
sot/sotie, parinte, bunic, asigurarea subzistentei familiei,
atasamente etc.

Nu lucrurile ca indatoriri/responsabilitati unesc/formeaza
(in sensul formateaza) sotii intr-un CUPLU autentic... ci
trebuie realizat CUPLUL mai intai (printr-un ideal
comun si cand spun aici ideal nu ma refer la a face copii)
si mai apoi toate se adund si Se intampla/graviteaza in
jurul CUPLUI Desigur, acest lucru neinfaptuindu-se de
la Tnceput, copiii ar putea fi mai apoi un liant care
cimenteazd casnicia, dar cum? - doar dacd aceastd
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casnicie se indreapta catre... un CUPLU 1in care cei doi
parinti calificati Tsi cresc si educa pruncii-rod in armonie,
bunatate, pace, intelegere.

Ai vazut ca, prin taina cununiei, doud corpuri devin un
TRUP. Numai asa ar putea realiza/reface cei doi, fiecare,
OM-ul ANDROGIN. lar OM-ul ANDROGIN este 0
etapa inspre OM-ul UNIVERSAL.

Cei doi soti intra, se aduna dupd nunta in locul numit
casa (care se doreste a fi de piatra, biserica la o scard mai
,redusd”) . Dar nu este suficient. Ei sunt, fard un ideal
precizat, lamurit, solidari. Este o solidaritate plina de
entuziasm ce-i drept.

Vis-a-vis de practicarea unei discipline din Arta martiala
Locul este acel spatiu referential precizat de Sensei in
DIPKD, este camera, sala de antrenament, terenul,
padurea, muntele, apa, alese pentru a-ti desfasura
antrenamentul si n care, intr-o adunare, se pot intalni mai
multi colegi practicanti.

Locul devine sacru prin con-sacrare. Nu om-ul existenta
sfinteste Locul, ci Locul isi reclama/dezvaluie sfintenia
pe masura sinceritatii angajarii, calificarii aspirantului.
Pana aici, adunarea catre/la biserica. Desi multi participa
la multe slujbe, nu se depdseste aceastd treaptd. Oamenii
incd nu au patruns cu-adevdrat in biserica, entuziasmul ca
incarcaturd a sotilor se erodeaza pe parcurs, practicantul
nu evolueaza fard un orizont spiritual dincolo de forma
unui exercitiu/gimnastica corporala.
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Tntr-un fel, am sugerat si tri-unitatea spirit-suflet-corp (ce
trebuie sd devina trup spiritualizat sau induhovnicit). Sau,
am avut in vedere spirit-Cunoasterea, fie ea in campul
numit IUBIRE, suflet-dragostea, inca nu Iubire, emotie
autentica, zbor in vaz-duh-ul subtil si corp-orice practica,
dar obligatoriu practica, munca fizica, care, atent
orientatd, sustinutd si supravegheata — in sensul unei
initieri (de catre preot, maestru) ne-ar da sansa evertuarii
conditiei de om-existenta.

Ei... dar daca apare UNITATEA?

Intr-un TRUP aspectele masculin si feminin sint reunite.
Toate antagonismele din dualitatea manifestarii se
transforma in contradictii (ca agenti ai manifestarii, din
perspectiva unui pol esential si-al unuia substantial, spirit
s materie) si acestea in complementaritati.

Oamenii patrund cu-adevarat in biserica, intr-un act de
CREDINTA, mirturisind CREZUL.

(Nu degeaba se spune ,,Cei chemati iesiti”... , multi sint
incd doar chemati, initierea nu este exotericd, ci
ezoterica).

CREDINTA apare/intervine mult mai tarziu decét se
crede (considera). Da, abia de aici poti spune ,,Crede si
nu cerceta”. Dar cate incercari, slefuiri, hore centripete,
practica, educatie, cultura, urcusul intinderii ca trepte de
intelegere, cu tot corolarul lor de lacrimi, bucurii, tristeti,
toate con-jugate pani la... CREDINTA.
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Cénd te rogi, se roaga fiecare particica din tine; fiecare
gest, constient efectuat si in cunostinta de cauza, este o
»materializare”, afirmare, repetare, sacralizare a credintei
tale.

Urmand parcursul intr-un CUPLU autentic, cei doi
realizeaza conditia OM-ului ANDROGIN, in sens crestin
mantuirea.

Practica pe acest interval devine din gimnastica un mijloc
cu-adevarat de evertuare, concretizatd pe schema, ritm,
gest, respiratie, timp de executie, toate cuprinse intr-o
diastola si sistola vis-a-vis de punctul de aplicatie-
centralitatea fiintei, revenirea, asemeni fiului ratacitor,
presupundnd de fiecare datd un wurcus infinitezimal
(personal, mai am mult de lucru, mult...).

Cand ai revenit cu-adevarat in CENTRU, refacand

UNITATEA, esti in... proximitatea Portii. Esti in altar,
lisus te priveste si te absoarbe din turla Pantocratorului.

Esti in INTIMITATEA LUL.

Dar, toate pana acum (SOLIDARITATEA, UNITATEA,
INTIMITATEA) ca demers dinspre om-ul existenta
inspre OM-ul AUTENTIC, OM-ul PRIMORDIAL s-au
facut intr-o impreuna laolalta venire cu DUH-ul Sfint.

El este Orizontul in care de la inceput te-ai asezat si in
care te reasezi tot timpul si in care, fiind intru, Ti muti
statornic hotarele, si Fiinta intru care esti, esti pe masura
tariei tale de infiintare.
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Intimitatea este o apropiere reald. Individualul este
depasit, urcusul in informal este dincolo de spatiu-timp
intelese ca si conditii ale existentei corporale umane.
Devii unul din madularele ,trupului” lui Hristos,
experiezi CALEA ASEMANARII. Esti ILUMINAT de
LUMINA ADEVARULUIL Biserica este Creatia
intreaga, din care tu faci parte ,,mai Intai” n eternitate,
apoi in timp.

1ti intelegi VIATA, DUH-ul care te-a nsotit tot timpul
(cand respiram, respiram Duh-ul, fara de care... )

1ti asumi VIATA, DUH fiind.

CALEA ASEMANARII se desfasoara in
SIMULTANEITATE. Elohim, OM-ul UNIVERSAL il
aspira pe ADAM reintegrat in CALE.

Toti madulare, sintem reintregiti si resorbiti ca si Biserica
Universala, CREATIE, Mireasa lui Hristos, prin El
(piatra din varful unghiului, Usa, Poarta ,,Nimeni nu vine
la Tatal Meu decat prin Mine”) in IDENTITATE.

DUH-ul purces, FIUL niscut si TATAL neniscut sint
UNUL, in vesnicie, eternitate si timp (acum si pururea si
in vecii vecilor).
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1 ianuarie 2018, Prima oara

Cand norii se saruta
Ploaia suspina
Cerul iubeste Pamantul

Totul intr-o Tacere divina.

8 aprilie 2018, Hristos A Tnviat

Hristos A Tnviat!

»lubirea in existenta noastra are doua asezari.
Una este uranica.

Una este aditiva.

Cea uranica are ca simbol al realizarii Ei, ROUA.

Cea aditiva are ca simbol al realizarii ei, nisipul, praful,
colbul.” (Florentin Loghin)

Acum,
CREDINTA este... ROUA DUHULUI!
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Aceasta  metaford (relevata intr-0  comunicare-
comuniune-cuminecare) v-o impartasesc cu DRAG 1in
aceste momente strdluminate de Viata.

Anania traduce Biblia asa: ,,Viata era intr’Insul, si viata
era lumina oamenilor.

Si lumina intru intuneric lumineaza si intunericul nu a
cuprins-0.”°
DUH-ul este Viata. Roua uneste Cerul cu Pamantul.

Cand CREDINTA (continua si reciproca laolalta venire)
devine chiar act trait, VIATA ne lumineaza intunericul.

Tn fapt, prin lumanare — ca simbol, aprinsa de la lumanare
se transmite mai mult decat lumina. E chiar Viata
vesnica.

6 Sfanta Evanghelie dupd loan, 1:2 - Biblia sau Sfanta Scripturd,
versiune diortositd dupa Septuaginta, redactatd, adnotata si tiparita de
Bartolomeu Valeriu Anania, Arhiepiscop al Vadului, Feleacului si
Clujului, Mitropolit al Clujului, Albei, Crisanei si Maramuresului,
Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2009, p. 1556
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30 august 2018, Plansa Brdancusi

Existenta noastra presupune trepte de intelegere si,
desigur, rafinarea ei, a intelegerii.

Intreg ansamblul de la Tg. Jiu este considerat a fi un
omagiu adus eroilor.

Tnainte de perfecta coliniaritate ntre etapele propuse de
Brancusi, este Jiul, fluviul devenirii.

Cand te extragi din el si devii... observator, te asezi, in
liniste, la masa tacerii.

Este retragerea din ,,Jume” inspre o altd Lume.

Tn termeni crestini, te aduni la biserica, poate fi si cea
interioard, mai Tntai locul.

Urmeaza aleea scaunclor, sint cate 5 x 3 asezate de
fiecare parte, tindnd cont de alcatuirea noastra trinitara,
de simturi (mai degraba retragerea/evertuarea/innobilarea
lor), sau cele 10 porunci, fiecare pe nivelul ei de asumare,
intalnite si n alte traditii etc.

Cand realizezi unitatea in interior, armonia, treci prin
Poarta Sarutului (v. androginul). Presupune alipirea
coastei, a Vietii.

Biserica vizibild care urmeaza este salasul nostru interior,
intimitatea (naosul constructiei de la inceput precizata).
In matematicd o coliniaritate este determinatd de 3
puncte, Brancusi si-a asezat opera incluzand si o biserica.
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Aflat sub Pantocrator, cheia din bolta, piatra din varful
unghiului, este trecerea dincolo de individual/mantuire.

Coloana fara sfirsit (in lume/lumi/multiple stari ale fiintei
nu exista infinit, doar indefinit spune Guenon)
simbolizeaza pe langa multiplele stari ale Fiinteli,
realizarea instantanee a identitatii, revenirea in Origine
(In Samsara’, cilugirul zen intoarce piatra si isi afla
raspunsul:

Cum faci ca o picatura de apa sd nu se evapore?
(Arunc-o in Ocean.)

Este un rezumat succint al unei planse cosmogonice care
lucreaza tot timpul.

" Samsara, film aparut in 2011,
https://www.imdb.com/title/tt0770802/ (31 oct. 2024)
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https://www.imdb.com/title/tt0770802/

30 decembrie 2018, Colinda de inima

Nichita Stanescu, Colinda de inima®

Voi colinda cu inima mea
mergand prin zapada,
mana mea Tn cinci colturi ca o stea

incepe cuvinte sa vada.

Bratul meu, o coadd de cometa;
umarul si pieptul meu — cer.
Caldura lor secreta

luceste albastru de ger.

Sa fiti linistiti, sa aveti parte de liniste alba
sub cetina verde impodobita.
Ochii mei, doua vergele-ntr-o salba,

impodobesc ora, clipita.

Ave voua, barbatilor, femeilor,
inima mea va saluta,
ninge deasupra secundelor, orelor,

cu zapada argintie si muta.

8 Din volumul Nichita Stinescu, Opera Magna, vol. II, Editura
Semne, 2005
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Ding-dang, numai inima, ding-dang numai ea
bate la mesele voastre,
n noaptea aceasta e-o singura stea

si-o nenumarare de ceruri albastre.

Nichita Stanescu descrie in versuri Omul Universal.

Inima este oglinda Constiintei Universale. Pana nu te
reintorci in Centrul starii fiintei tale, nu poti accede pe
verticald. Oglinda este Vie (ma refer aici la Viata cu V
mare, nu viata biologica). Ea reflecta, simplu spus, de
exemplu, HAR-ul divin. De fapt cum oglinda nu
inmagazineaza, nu retine, ce vine dinspre Spirit, Sinele
veritabil, poate fi refractat, prin intermediul Inimii, in
prelungirea spiritului catre sufletul nostru si abia prin el,
unei simtiri sa-i spunem... Emotie autentica, catre grosier,
sub forma cea mai rafinata, a unei lacrimi.

Coborarea mintii in inimd nu am gasit-o inca explicata
(incad nu am citit suficient desigur).

Nu este vorba de ratiunea discursiva, memorie,
imaginatie. Acea oglindd este la limita trecerii
din/dinspre Universal catre individual, sau de la starile
individuale la supra-individual (informal).

Intelectul (intuitiv) lumineaza, ca o razd, Oglinda
Constiintei. ,,Abia” de-aici Viaza.

Tn termeni crestini, Cuvantul are Intr-insuL Viata si Viata
devine Lumina oamenilor.
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Intoarcerea catre Inima, este Intoarcerea catre Orient.

Daca ne asezam pe spate, cu fata in sus adica si cu
mainile intinse, sintem o biserica.

Inima este n fata altarului, dar e infinitezimala deasupra
orizontalitatii, si chiar sub Pantocrator. Altarul nu face
parte din constructia pe orizontald, cel mai probabil si de
asta este despartit de iconostas (corul ingerilor si...
altele). Este proiectia lerusalimului Ceresc.

Inima este la intersectia pantei line descendentd (de la
intrarea in bisericd inspre naos, la Sf. loan in Suceava e
de-a dreptul vizibila, mai sint si alte biserici la fel, acum
nu-mi trece prin cap alta) cu verticala Pantocratorului.

Printr-o absida se intampla Nasterea, prin cealalta
Tnvierea. Asa mi-ar plicea si cred. Dar ele, iarisi, nu sint
pe orizontala.

Despre Omul Universal ar fi o alta discutie.

Dar am vrut sa va spun cd Inima lui Nichita e din alt
registru.

Cu drag,

PS: minunile Mantuitorului incep cu prefacerea apei n
vin, iar vinul devine Sangele euharistic.

ntai nunta cu Mirele, apoi Cina cu EL.

lertati-mi emotia, dacd nu o scriam si impartaseam,
trecea ne-fixata.
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9 mai 2019, Contemplarea mintii

O prima conditie de a te indrepta catre... devenirea unui
om autentic... este a Fl OBSERVATOR.

Citeam dimineatd din Bodhidharma® ce inseamni a
contempla mintea?

Privesti, zaresti, veghezi, observi, supra-veghezi.

A privi, ideal fard vreo intentie... sd nu te atasezi de o
forma.

Zaresti... o posibild articulare sau conturare iti devine
transparentd intelegerii tale.

Veghezi... esti atent, lucid, constient In permanenta...
existd un termen in crestinism... trezvia mintii.

Observi... fara discriminare, fara alegere, nu ,,judeci”...
esti un fin observator.

Supra-veghezi... aha, deja mintea ta este dincolo de
forme, in natura ei esentiala, proprie.

Si dimineata... dintr-odata, citind, Imi amintesc de:
,Priveam®® fird de tintd-n sus (fara obiectivare, fara
intentie)

Intr-o  salbatici splendoare  (antinomiile  dispar,
contradictiile se transforma in complementaritate)

® Bodhidharma, Marea trezire, Ed. Herald, Bucuresti, 2018
10 George Cosbuc, Vara
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Vedeam Ceahlau la apus (poate un icon-ideal, care nu
este din ,,lume”, ce se va lamuri pe masura rafinarii
intelegerii)

Departe-n zari albastre dus (in lumile in-formale, fara
forma, ceruri inefabile)

Un urias cu fruntea-n Soare[...]J(Tn ,,identitate” cu
Soarele spiritual) ”

O practica (aflata de la Sensei):

1. FIl OBSERVATOR
2. Ai grija de respiratie (este stiut... cd respiratia are
5 etape: aspiratia, inspiratia, retinerea-apneea,
digestia-asimilarea, expiratia-eliminarea)
Mai ntéi aspiri (ce?...un ideal, poate chiar DUH-ul, nu?
Te hranesti cu mai putind mancare, o carte bund la o
cafea bund, intr-un aer proaspat, daca mai esti si la
munte... deja e un mic dejun)

3. Fii atent la posturare (posturarea nu inseamna
numai a avea o tinutd dreaptd, cu barbia usor
retrasd... Inseamnd atitudinea noastra cu noi
ingine, cu cei din jur, cu natura...)

4. Respectd perceptele: NU emite rautate, NU retine
rautate, Minte imateriala si fara forma (Sf.
Apostol Pavel)
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5. Recitd in permanentd plansa (fiecare si-0 va
lamuri pe a lui, toate — lectura, filmele, intalnirile,
dialogurile etc. se vor aduna Tintr-un mod
trebuincios, judicios, selectiv...)

6. Ea va deveni modul in care te vei construi (vei
deveni) tu ca OM AUTENTIC

Si iardsi revin:
,Priveam fara de tinta-n sus -
Intr-o salbatica splendoare
Vedeam Ceahlaul la apus,
Departe-n zari albastre dus,

Un urias cu fruntea-n soare|...]"”

La munte, pe Ceahldu chiar — ca tot ne este COMUN,
inveti concentrarea (ai grija de fiecare datd unde si cum
pui piciorul, cum 1iti dozezi eforul, respiratia etc.),
meditatia (urcand, gandurile=spini, maracini nu se mai
hranesc, atmosfera devenind mai rarefiatd) si
contemplarea (cand ajungi in varf... continui sa urci...
dincolo).
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15 decembrie 2019, Trec corabii asfintite

Trec cordbii asfintite
Si de dor nemarginite
Pe 0 mare-ntins’amara

Sufletului o povara.

Valuri spala puntile
Netezindu-mi fruntile
Anotimpurilor goale

Vesniciei rotocoale.

Intunericului pleoape
Luna se-aseaza-n ape
Dire inspre o comoara

T&inuitd-n stea polara.

Vise si cu patimi
Ostoite lacrimi
Se intorc acasa

Catre-a mea mireasa.
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Trec corabii asfintite
Si de cer Tnsufletite.
Marea plange inh amar,
Bucuria cade-n har.

*

30 decembrie 2019, Ninge

Ninge peste amintiri,
Lacrimi fulgi ingheata lin,
Focul inimii suspin,

Cerne in vazduh simtiri.

7 februarie 2020, Valul tacerii

Valul tacerii macina gandurile
Cerul se scurge prin gatul clepsidrei
Soarele noptii topeste zarile

Noi orizonturi Tngrasa pamantul zilei.

53



4 martie 2021, Coloana fara sfirsit

Coloana fara sfirsit...
Noduri si ventre.

Trepte in rafinarea ntelegerii, hore centripete, zenituri si
nadiruri.

Tmi imaginez Universul in sanul lui Dumnezeu o bucla
»imensd”, mai degrabad ,,infinitd” pe cea mai ,,inaltd”
treapta, UNA (a tot cuprinzatoare Treime).

Si alte bucle mai ,,mici” (lisus, Apostolii, Eroii neamului
- dar dupa cum spune Berdiaev in a doua jumatate a
afirmatiei sale... eroii tragici merg spre moarte, crestinul
spre Tnviere),... nu ca o ceapi si cojile ei, ci ca un Ingira-
te, margarite spre... CER

Margelele sau modulele trunchi de piramida,... se largesc
si se retrag asemeni Parabolei Fiului Risipitor (Ratacitor
cum spune S. fiindca nu poti risipi ceva ce nu ai de la
sine, [ubirea) pe orizonturi din multiple stari ale Fiintei.

Apol, mai ,,aproape”, mai... in ,,interior” cei dragi noua —
dragi in sensul ca-i putem atinge, imbratisa, saruta
concret.
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La Tnceput esti in trunchiul de piramida care se largeste
spre ventre, sd nu se supere matematica pe mine ca
pornind de la o structura piramidala esti constrans de
ventre, in orizontul departarii de casa.

Apoi esti atras de cineva... de sus. Ca de un CUPLU
autentic sau macar idealul lui.

Ca si cand certitudinea nu-ti vine de la o singurd
persoand, ci vezi doi care-ti aratd cd este chiar posibil sa
devii... androgin.

O sa rideti... dar cand am avut imaginea, m-am gandit si
la Caritas, bineinteles exact pe dosul lui.

Doi te atrag, aparent trunchiul s-ar largi, ca un ciorchine
de strugure la care s-ar adauga si alti struguri, dar nu,
minune, pe masura ce cei doi devin unul intr-un cuplu,
numarul nostru ca OAMENI se restrange, se retopesc in
punctul de trecere catre noua margea.

Intr-un fel ma gandeam si sint sigur de acest lucru:

Cei care te iubesc si spre care tu, dar TU si cu adevarat,
ai pasit intr-o laolalta venire te vor atrage si peste vamile
,,vazduhului sufletului”.

Si la un moment dat, o lipsd in exprimarea mea acum,
fiindca s-ar intdmpla unde nu exista spatiu-timp, tot vei fi
atras inspre a te topi in unitate, intimitate... identitate.

Si firul calauzitor care sustine coloana care sintem e
DUH-ul, VIATA.
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16 martie 2021, Din nou

Cat clipesti singuratatea,
se cutremura in dor,
viu cu lacrimi si cu patimi,

urca catre cer amor.

20 aprilie 2021, Zborul

nori din lacrimi
roua cereasca
stele Tn zori

frescd maiastra
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30 aprilie 2021, Lumanare aprinsa

Lumanare aprinsa

In vazduh ricoare
Soare-iar-apune
Luna-iar-rasare

Munte si cu mare
Dragoste neatinsa.
Doua varfuri oameni

Se topesc in zare
Doamne, Doamne-apare
Ca o luménare.

7 mai 2021, O lacrima iubire

O lacrima iubire
Topeste departarea
Dar cand inspir amorul
Tacuta-mi este zarea
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Emotia e... sacra
La fel si spovedirea
De esti divina clipa

Inchin marturisirea.

7 mai 2021, Bunica

Pe o prispd neagra
Veacului ler
Plange si se roaga
Bunica din CER.

Un sarut cuprinde
Poarta vesniciei
Icoana merinde

A copilariei.

Neamuri vor petrece
A durerii lume
Pe cat viata trece

Ard al meu carbune.
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Vie, chiar se naste
Bucuria Clipei
El de vechi ne Paste

Turma-imparatiei.

18 iunie 2021, Atata timp

Atéta timp incape intr-o clipa
Si clipa se topeste in sarut
Purtat de dor pe o aripa

Ce-1 rupta de-un amor tacut.
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20 iunie 2021, Poetul, profetul si preotul

Poetul, profetul si preotul au o coloand comuna, o putinta
NOEtica, noima calauza de sens viu.

Poetul este lucritor la...Vie. Insi el nu alege si nu
culege. El nu-si cauta cuvintele, se face doar palnie prin
care ,,betia” cunoasterii ne amorteste ratiunea discursiva.
Cu o sensibilitate ,,acutd” ne ridica in metafora, o ancora
dinspre vazduhul sufletului. Cu o conditie pentru el: sa-si
lucreze aceasta sensibilitate, ca un dar-talant ce i s-a dat.

Poetul te aMUZA, te incanta Tnspre mirare, de exemplu
inspre mirarea ca esti, sau ca poti fi chiar tu.

Profetul este ales si are darul limbii unei intelegeri
UNICE, sau Tnspre UNITATE. Un fals profet te duce la
dezbinare.

Profetul este ca o MUZA, este transmititor dinspre si
inspre SENS dititor de VIATA. El este, nu mai putin, si
un traitor.

Un poet ne-ar putea transpune o inspiratie profetica, intr-
0 dezlimitare a sa spre cerul aspiratiilor sublime ultime.
Poetul ne pregateste, ne deschide porii...sufletului.

Profetii se pot exprima lesne in versuri, poetul este
»doar” versul.

Poetul Ti este dat un dar, profetului harul.

Preotul l-as vedea ca un mijlocitor intre Dumnezeu si
om.
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El savarseste Taina Indltarii in templu-muZEU (muzeul
nu este un depozitar, o colectie statica de istorie si
civilizatie, cum iconostasul nu este o galerie de icoane.
Muzeul trebuie sa fie VIU. A amuza, muza si muzeu nu
este un joc de cuvinte, mai lesne ne-am Tnsusit un sens
peiorativ), BISERICA loc electiv al pogoririi DUH-ului
lui Dumnezeu, In care noi patrundem rafinand-ne
intelegerea dinspre mirare si uitare inspre uimire de sine.

Pentru aceasta trebuie sa fim deja pregatiti si deschisi,
adica liberi.

Imi vine sa spun: cand elevul este pregitit DUHovnicul
apare.
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17 iulie 2021, Si tot astept

Si tot astept... tacut fiind
Sarutul ,,nemuririi nimb”
Un tel netarmurit de astri
Ce spinteca-n vazduh amorul

Cu tremur n pamant e dorul.

Tot asteptand si respirand
Se-nalta ,,pasare maiastra”
Tn mare, zare, dulce-albastra
Si lin se intoarce iar un gand

Marturisindu-ma acasa.

Si respirand si tot... tacand
»opre locuintele lacustre”
Coboara Cerul pe Pamant
Ma miluieste-n zbor de gand
Unirea lacrimilor noastre.
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6 septembrie 2021, Toamna se culege fructul cunoasterii

Toamna se culege fructul cunoasterii. Complementar
interior, rodul intelegerii se lasd sa cada in adancul
rece/meditativ al iernii, ca, mai apoi, sd renascd/creasca
intr-o rafinare eliptica (cu un pas infinitezimal de elice,
traire/simtire) primavara. Vara, alimentand/cultivand
focul... vederii, rostul se resoarbe/sustrage timpului, in al
cincilea anotimp, vara tarzie, discheta universala in care
ne tnscriem un parcurs... fara forma, tocmai mi-a venit o
metaford: un anotimp al zeilor. Toamna are, din nou,
forme concrete: pastel de simturi Tn chintesenta
nostalgiei.
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16 septembrie 2021, EVA

Rastignit in spatiul-timp,
Sufletul primeste focul.
Nazuind spre un Olimp

Dorul i se face... locul.

Tarm nemarginit de astri,
Marea zare 1l cuprinde.
Soarele cu ochi albastri
Palma calda i-0 intinde.

Ori fantasma, ori o zina
De te prind in zbor aievea
Ori un inger, ori o luna,

Tu in clipa esti minunea.

Liber esti doar vis sau... patimi,
Ostoirea vre-unei inimi,
De ti-e ddinuit ca lacrimi

Doar o sete stinsa-n psalmi.
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Orizontul mic se face
Vremea a-nghetat in foc
Lumea pare ca va trece

Fara timp si fara loc.

Si-n nimicul gand aleasa
Cum din corp el face trup
Si tdmaie si mireasa

Unic si tacut sarut!
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14 octombrie 2021, Gandul

De neinvins, de necuprins,
Zadarnic gol ce umple totul.
Tot mai tacut, tot mai aprins,

Din spatiul-timp Tsi afla locul.

Si mari uranice de-amor,
Tntre un zbor si o aripa,
Un nesfirsit si tainic dor,

Clepsidra ce se face clipa.

Si cand apusul a-nviat,
Din bruma arsitei dogoare,
Si rasaritul a-nghetat,

Atunci e gandul ce nu doare.
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15 octombrie 2021, Duh

Ploua cu ingeri,

Se evapora suflete,
Ele vor doar atingeri,
Ei chipuri cu zambete.

Cerul cu astrele,
Marea cu lacrimile,
Muntii sint treptele,
Eonii popasurile.

In toate e Duhul,
Si ele intr-Tnsul,

Si cald e respirul,
Si rece e plansul.
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15 octombrie 2021, Vinul toamnei

Toamna st pe frunze,
Teatru de poveste,

Un fior pe buze,

E singura zestre.

Inima pustie,
De arsita verii,
Se adapa vie,

Din rugina serii.

Si de ce cad visele?
Ca s-alunge pasarile?
AU ramas doar muzele,

Vinul si cu zarile.
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15 octombrie 2021, Padurea

Descult, prin colbul ca de aur,
Pasesc pe ulit’amintirii,
Purtat Tn zbor ca de un nour,

Ma-ndrept spre inima padurii.

Si flori si zane si cu pasari,
Se-nghesuie sa-ncapa toate,
Miresme, frunze si cu ramuri
Devin copilului confrate.

Si cresc odata cu padurea,
Ea mai incet, eu abitir
De vina este amintirea,

Si eu cd merg spre cimitir.

De ne vom naste-n alta viata,
Prinosul juramantului

Sa-mi fie viitoare soata,

lar eu copacul Raiului.
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21 octombrie 2021, Toamna

Podoabe ruginii

Tn flori de nostalgii,
Asternut pamantului
E frunza copacului.

Brume argintii,

Tn dimineti tarzii,

Tremurul vantului
E soapta frigului.

Asfintituri vii,

Tn livezi scolii,
Taina cuvantului
E poemul vinului.

Pasari stele mii
Tn noptile pustii,
Urma calatorului

E tristetea zborului.
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28 octombrie 2021, Emotie originara

Veacuri ce se desfasoara spatii,
Vesnice, eterne, timpuri
Trinitate si trei gratii,

lele, z&ne si mormanturi.

Constiinte si vii graiuri,
Ganduri nobile razlete

Au purces din ceruri-raiuri
Tn pamant nume semete.

Vii seminte-ntruchipate
In iubirea duh smerita
Au venit pe lume apa

Botezate in clipita.

Mintea care de pe urma
Adevar ce-nvie zboara
Dor de tarm e o farama

De pustie chip amara.
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Iata steaua care-n margini
De lumi vrute si nespuse,
Miruieste psalmi in pagini

Inimii aievea puse.

Foc de lacrimi ce-nfioara
ladul patimilor muguri
Euharistie ceara

Ce topeste meri de struguri.

Omul pasare maiastra
Altar viul gandului
Icoana de ler albastra

Tn cer si pamantului.
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25 decembrie 2021, despre Colind

Iarna Amintirilor din Copildrie! Nostalgia se face floare
de gheata pe fereastra mintii si bucuria o topeste in inima
prin emotia colindului.

8 martie 2022, Aici si acum

Ninge din soare
Lacrimi n eter
Tngeri bat clopote
Nimicului ropote
E pace in cer

Boreala dogoare.

Fulgi ce pier

Tn zile de seri
Niciunde se-astern
Se topesc n etern
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Zapada de ieri
Pe sufletu-i ler.

Picuri de nemurire
Zboara in vis
Téranei comoara
Sfinti ce coboara
Viu paradis

Tacutei simtire.
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8 martie 2022, Adevarata intdlnire

Adevarata intalnire intre un barbat si 0 femeie se
intampla si are loc totodata in... vazduhul sufletului.

Nu inainte ca fiecare sa-si fi adumbrit martorul, ingerul
pazitor.

Tmi imaginez intilnirea la o masa in patru, sub acelasi
soare.

Unii topiti de altitudinea mai joasa, altii de... dor.

Nu mai existd noi doi, améandoi, nasi si fini, materie si
forma.

Desigur, este posibilda manifestarea in vizibil/tangibil.
Dar nu cu simturile ordinare, ci evertuate.

Auzi fard cuvinte, se ating sufletele, vezi dincolo de...
infatisare, mirosi... ne-murirea si gusti... clipa.

Coasta devine Tmplinire/re-intregire, oglinzile se mira
una de alta si una pe alta ca sint aceleasi, pol cu pol si-
ating aripa.

Cuminecarea mesenilor este o euharistie — anafurd de
Viata.
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15 aprilie 2022, Geneza

Far” de pamant si cer,
De nicaieri, hicicand,
Se isca ca un fulger,

Proniatorul Gand.

In vazduhuri eterate,
Imparti-va Universul
Ca miscand-le pe toate,

Laolalta” a le fi mersul.

Fereastra e chiar Viata
Prin care se deschide
E buna dimineata

Luminii ce-o Tntinde.

Si din eterne clipe,
El plamadeste ingeri,
Sufléand-le-n aripe
Puterea peste timpuri.

76



Pulberi fine de vibratii,
Sori, luceferi, stele,

Le aseaza-n constelatii.
Cu elipse printre ele.

Tn-chip-uri stinghere
Sustinute de-o balanta.
Prin zodii efemere,

In divina rezonanta.

Atingeri de materii,
In cuante de lumina.
Sub stapanirea vremii

Si sufletelor tina.

Astfel, rostit, Cuvantul,
Tn psalmodieri divine,
Creeaza Panteonul

Cu Feti-frumosi si zane.

Si face anotimpuri,
Tnsiruiri pe-o ata,

Si porti ntre taramuri,
Si morti si vii prin Viata.
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Si intru-tot aseaza,
Preabunul arhitect,
Pe OM-ul ce viaza,

Tn planu-I intelept.

Tn veci Adam o cauta,
,,Uitatd” in mister,
Pe Eva lui cea rupta,

De dincolo de... Cer.

*k*k

15 aprilie 2022, Invederatd clipa

Invederati clipa!
Ea urca si coboara
tinand de-un pol aripa,

Tacerii ce-0-nconjoara.
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24 iunie 2022, la

la este haina sufletului romanesc, este legatura intre
Pamant (glie) si Cer (tamadie, tarie...). Ea incifreaza
sacrul, dezmiardd si dezrobeste trupul (facand-1 sa
participe la orice sarbatoare, fie liturgica sau a altor
taine), unind intr-o esentd vestimentard: roadele
pamantului, bucuria cerului si... androginia Omului
Primordial.

1 iulie 2022, Varfurile... La OM si OMU’

,Jata OM-ul...”

O privire-n adanc,
,,Ce mirare ca sint”
Cer si mister,

lubit si stingher,

Al DUHului vant
Ce-l sorb si mananc
DOR-ul.

O minune in doi,
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Tntrebare dintr-Unul
O ceata din ploi

Un abur din zori,
Curcubeu prin nori,
Amandoi,

Ce e sarutul?

Tu... Noi.

Zbor prin mari,

Tnot Tn munti,
,Pasari-Lati-Lungila”,
Frate cu ,,Ochila”

Si cu ,,Flamanzila”,
,LSetila”, ,,Gerila™:
De patimi desculti —

Vultur in zari.
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6 iulie 2022, Nichita

Sincer nu stiam ca exista o zi ,,internationala” a sarutului,
ca multe alte zile Tn calendare secundare ce se substituie.
Propun atunci si eu un sfint:

Multi oameni si multe dictionare au dat o definitie a
sarutului.

Dar Nichita I-a imortalizat in metafora.
Talpa este cea care ne poarta/sustine fiind dedicata.
Calcaiul este restauratia zdrobirii capului sarpelui.

Or fi mai multe zone erogene, dar niciunde, nicicand si
nicicum 1in metaford, sau, in androginia Omului
Primordial.

As baga mana in foc marturisind cd Nichita a Vazut mult
prea ,,departe tot mai aproape”.

,Daca te-as prinde-ntr-o zi” este un abandon... in Clipa,
nu un conditional optativ.

Citatul zilei: E-vad-area nu este un act material, ci o
asimtire a libertatii (vointei).
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8 iulie 2022, In-crin

Tn-crin sa cred
Ca e lacrima

De moarte si dor
O patima

De viata izvor
lubirii lied.
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11 iulie 2022, Fii mai destept ca mine!

»Actul de cunoastere nu e reducere la cunoscut, act de
asimilare, a manca, - asa cum vor filozofii grasi, in frunte
cu tomistii si prietenul meu V. E act de instrdinare, de
pierdere, ca si actul dragostei. E risc. Nu este a-simil-are,
ci alter-are. Te devitalizezi dand viata. Dar nu oricine
poate procrea.

Ce mult si sterp citeste fratele risipitor.” (C. Noica - apud
Florentin Gheorghe Loghin, Dezvoltarea interioara prin
Karate-Do)

»,Creatia va iesi din stransoarea desavarsirii personale si
desavarsirii valorilor culturii. Creatia va trece la
desdvarsirea cosmica, in care desdvarsirea omului si
desavarsirea operelor lui se va transmuta Tintr-o
desavarsire unica.”*! (N. Berdiaev)

»De-savarsit = inca de savarsit”

,»Fii mai destept ca mine!”

Cred cu tarie ca asa i-a spus Dumnezeu OM-ului.
... meditam cu emotiile inerente la... arhitectura

CHIP-ul te obliga si totodatad innobileaza, insamantand-
SE 1n tine, sa sporesti recolta.

11 Nikolai Berdiaev, Sensul creatiei, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1992
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20 iulie 2022, Putinzd

Nu mai am putere sa dor
Sa desprind din trup un amor
Mai am putere sa mor

Si sa nasc un fior

Nu mai am timp sa citesc
Sa rostesc, s rosesc

Sa ma mint, s iubesc
Cat de mult te doresc
Am timp pentru tot

S& mai cred, sd mai pot
In Clipa sa fiu un ne-tot

Cuprins de un... clopot.
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20 iulie 2022, llie

O picaturd de apa (roud divind) pe o piatrd Incinsa (tarie
n credintd) nu se pierde. O Atinge si se EVA-pora.
prin ,,porii” sufletului dand viata

Intrebare: Cum aratd/ ce este transpiratia (foc arzitor)
sufletului?

Raspuns: lacrima (roua divina din noi)

Corolar:

Seceta este a... sufletului. Poate si un dor arzator
Ploaia este atunci venirea laolalta.

Ilie este ca un al cincilea element: nici vant/furtuna (apa)
puternic, nici cutremurul/seceta pamantului/ foc...
paraseste  lumea  prin  trans-subtierea  corpului,
»evaporand-se” prin centralizarea celor 4. Pleaca, rapit...
ca in film?2

Atat ca rapirea a fost pe adierea DUH-ului (blandetea lina
a luminii intelegerii spre inteleptire)

Va mai amintiti?

,,Seceta a ucis orice boare de vant.”!3

12 Al cincilea element, film aparut in 1997,
https://www.imdb.com/title/tt0119116/ (31 Oct. 2024)
13 Nicolae Labis, Moartea cdprioarei
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Pana nu-ti controlezi simturile (llie inchide CER-ul si
mor toate regnurile, mineral, vegetal si animal)... nu te
indrepti spre, abia, proximitatea deschiderii portii.

7 septembrie 2022, ,, Daca timpul ar fi frunze, ce
toamna!”

Copacul/Arborele Vietii este Universul. Radacina, seva si
intreaga ,,dinamica” - samanta, floare, fruct, rod - este
pentru/in vederea OM-ului. Dar ce este frunza? De ce
cade/de-cade in fiecare toamna? Si de ce-si acopera
protoparintii goliciunea cu ea?

Si daca vreti, ca naturd, e cel mai spectaculos pastel,
inegalat de verdele crud-uniform al primaverii.

Frunza este intreg ,,procesul” de asimilare a esentei
luminii, Viata insasi. Fard de ea, nu poate sa apara
fructul. Pargul este rafinarea intelegerii (toti sub Soare),
pana la rod.

Daca ea cade/de-cade... ne pierdem/murim poate. Dar
rodul se desprinde si, Tnainte de a re-invia, este acoperit
de un covor de... frunze.

Cu se acopera Adam? Cu ce i-a fost desprins, spre
intelegere, din el, viata.
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Frunza este ca o amprenta individuald a vegetalului-
arbore. Dar daca vorbim de Arborele Vietii, frunza este o
clipa de eternitate, asimilabila Vietii vesnice pe care
tocmai o ignorase Adam, acelasi dupa chip dar inca nu
asemeni.

'79

PS: 0 meditatie la ,,Daca timpul ar fi frunze, ce toamna
- Nichita Stanescu.

9 septembrie 2022, Despre imaginayie si In-chip-uire

Imaginea se creeaza in ceva care reflectd, e lesne sa
spunem oglinda (desi, la origine, og-lin-da'* inseamna
ceva care da, lin, focul) sau, mai adanc, constiinta.
Imaginatia creeaza forme, noutate prin combinatie pana
ce se poticneste de neverosimilul/cenzura ratiunii, sau,
mai rau, decade intr-o iluzie.

As crede ca fantazia merge mai departe decat imaginatia,
ca/de exemplu un cal Tnaripat.

14 Lucian George Costi, Limba Romdnd — Nasterea i falsurile
istorice, Taina formarii cuvintelor, Recuperarea originilor reale, Ed.
Uranus, 2016, p. 136
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Intr-un fel, mai degraba dect imaginatia, metafora si
simbolul.

Dar asezarea om-ului in metafora, fie ea poezia, nu este
asa lesne si presupune o laolalta impreuna venire.

Nu scrii versuri ,,ce din coada au sa sune” pana nu esti
pregatit ca receptacul si ,,vizitat”,

Sur-prinderea unui fior, a unei emotii autentice, a unui
gand (inca nu, Gandul) ar fi validata de raportarea la un
principiu, deci,

daca noi sintem chip si asemanare, in-chip-uirea ar
trebuie sd ne apropie de adevaratul chip, bineinteles
slefuindu-ne in prealabil oglinda constiintei, iar ca un
prim pas rafinarea intelegerii.

Intr-un alt sens, imaginea este trecitoare, chipul nu.

Imi este greu sa deslusesc articularea semantica a
cuvintelor, dar ea exista.
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14 septembrie 2022, Inspir

Sageata taie apele in doua:
Un curcubeu de idei,

O arca de roua,

Un fulger cuvant,

Divine scantei

Tn om legamant.

In arsita vremii,
Timpul e dor,

E painea durerii,
Paharului vin,

E chin si amor,
Prea vesnic suspin.

Ma-nchin si tac,
Rostului dar,
Devin un copac,
Cu lacrimi n cer,
Cu frunze din har,
Si flori leru-i ler.
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22 septembrie 2022, Bucuria

Fericirea este ca o hrana.

Dar ea nu survine daca nu iti este, mai intai, cu-adevarat,
foame, de Adevar de exemplu.

Bucuria (laolalta cu veselia) este ca o bautura.

La fel ea nu survine daca nu iti este, mai intai, cu-
adevarat, sete, de Viatd de exemplu.

Sint noua fericiri trepte (sau noud ceruri) si O singura
bucurie.

As crede ca e lumea circumferintd — mai exact depasirea
ei, si cu Mantuitorul in Centru, ca Principiu.

Ma framanta intelegerea liturgica a tainei euharistiei,
cum painea si vinul ajung sa fie trupul si sangele Lui.

Desigur, un raspuns ar putea fi urcusul Tintinderii —
rafinarea intelegerii si laolalta impreuna venirea.

Dar oare am inteles macar o firmitura si un strop?
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22 septembrie 2022, O chemare

O chemare-n departare
Ruga, strigat, suspinare?
Se-asterne noptii cale
Prinos amintirii tale.

28 septembrie 2022, Liturghie

Toaca rasuna,
E vremea trezviei,
Clipei arvuna,

Salas bucuriel.

Lumanare darui vesnic,
Caldura, lumina,
Tn sufletu-mi sfesnic,

Icoana divina.
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Rani ce mistuie,
Stigmatele duhuri,
Ard n istorie,

Liturgice stihuri.

Piroanele patimilor,
Cad pe rand,
Dezrobirii chemarilor,

Lacrimi din gand.

lesim cu pace,
Trupul e slobod,
Clopotul tace,
Dorul e rod.
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4 octombrie 2022, Al cincilea anotimp

Intre vara si toamna se insinueazi al cincilea anotimp,
vara térzie. Cromatic, direct vizibil in exterior, curcubeu
din cer, frunze si pamant. Soarele este, mai trebuie
privitorul care intelege si se bucura, printre lacrimile
nostalgiei, de ploaie.

De aceea, vara tarzie este o zina. Sora cu vara care releva
(coace, creste spre Tmplinire rodul) si toamna (ce culege
rodul ntelegerii). Bineinteles, mai urmeaza gestatia iernii
(inghetul rafinarii) si cultivarea/impartasirea lui (a
rodului). Cat de simplu!!!

8 octombrie 2022, Frumusete Clipa

Frumusete Clipa,
Te prind de-o aripa.
Si te-adun in zbor,
Dor oftat usor.

93



8 octombrie 2022, Pe un varf de nor

Pe un varf de... nor
un catarg din pol
Un respir de dor
lubire... domol.

Acru si cu dulce
Se sarut in cruce
lute si amar

Topiti Tn zadar.

Miere si cu sare
In vazduh amare
Lacrimi efemere
Esenta durere.

Vis si armonie
Dragoste pustie
Dor si revedere

O luna de miere.

94



1 noiembrie 2022, Idila de noiembrie

Octombrie Tsi lasd ca simbrie o urma (,,brumarel”) de
bruma (intelegere) peste frunzele rapuse de ,,rapciune”
(moarte spre inviere, a 7-a — rodul timpului spre a 8-a...
depasirea lui). Noiembrie este o innoire in ,,inghet” —
inca bland (,,brumar”), dar depasind ,,lumea” spre centrul
circumferintei — Dece-mbrie.

Interesant ca toate sint simbrii... DEX-ul nu ofera
explicatia decét ca solda, recompensa...pentru mine sint o
dare de seama.

Meditam de dimineatd la ,Idili de noiembrie”®® si la
fericita asezare a melodiei Laurei Pausini peste film, desi
nu face parte din coloana sonora a lui.

Simbria este articulata in simbata, din briu, ie... un noian
de Tntelesuri in ,betia” cunoasterii. Timbru, umbra etc.
Bogata, saraca limba.

15 Idili de noiembrie, film aparut in 2001,
https://www.imdb.com/title/tt0230838/ (31 Oct. 2024)
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1 noiembrie 2022, Sufletul curcubeu

Sufletul-grai roménesc este un curcubeu al formelor de
relief-trepte ale rafinarii intelegerii: mare, riu, piriu,
campie, deal, colind, dolind, obcine, pas, trecatoare, chei,
lac, munte, toaca, cer, vazduh, duh... al intelegerii. Nu
conteaza in enumeratie ca nu sint 7, 9 trepte, culori-note
muzicale etc.

Atat am vrut sa spun, cd sufletul romanesc este un
curcubeu al luminii negraite.

24 noiembrie 2022, Clipa... Metafizica

Clipa nu se naste si nici nu piere. Dar de ce nu sintem in
ea, sau, mai de graba, cum sa fim in ea? Abia atunci ne-
am bucura cu-adevarat, noi gustam ,,bucuria” intr-un fel
secvential si limitat, ori bucuria este insasi euharistia.
Deci mai degraba Gandul decat corpul. Dar nu putem
ajunge la Gand fara un corp (arci) educat. In vederea?...
sa respiram... DUH-ul. Duhul ne domina prin aceea
(Viata) ca ne elibereaza dinspre un mod de gandi asupra
trecutului (existentd) inspre un mod de a gandi asupra
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viitorului care ESTE trairea. Metamorfoza. Dincolo de
moarte, dincolo de dincolo...

24 noiembrie 2022, Adevarata imbratisare

Adevarata imbratisare e 0 recunoastere a CHIP-ului din
noi, fiecare. Si da, e cu mult mai mult decat toate cele...
este ca o ,,aratare” in-chip-uita dar stransa in brate.

10 decembrie 2022, Ce este sarutul?

Ce este sarutul? Este sarea pamantului invizibil care
sintem, tarmul/limanul devenirii noastre si totodata
poarta prin care, pecetluiti fiind, fiintadm ca fiind purtatori
de CHIP (de ce ,pupam” icoane, oare?) de-abia
indragostiti. Cand vom FI FIIND deja, am fost chiar
CHIPUL in IUBIREA vesnica. Deci ce este sarutul?
Este... CLIPA. ,,Cine esti?... - Tu”. Asa sa raspundeti,
sarutand daca vreti, in Tacere.
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Cum adica sa te in-chini? Adicad sa FII in adancul pre-
FACERII tale.

Ah, si daca sarutati o icoand de lemn (de lemn, din lemn
e chiar manastirea dintr-un lemn, Arborele Vietii) SAU,
EVA de langa voi/ mai precis dintr-un trup sau impreuna
cu voi, respirati chiar Viata. Sau daca nu cumva EVA e
va sa fie si-atunci sarutul e marturisirea murmurata a lui
Asa si fie!

Altfel, Manole se sacrifica prin Ana amandoi in zidire
adica in zidul firii, trupul. Iar Noica spune: te daruiesti
dand viata. Dar nu oricine poate pro-CREA.

16 decembrie 2022, Lacrimile

Lacrimile spala fata Chipului. Cum ar fi sa ne re-intalnim
n eternitate? Si cum ar fi sa ne imbratisam in vesnicie?
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8 ianuarie 2023, Cafeaua de dimineata

Amplitudinea cuprinde amploarea si exaltarea. Dar
atitudinea, altitudinea si certitudinea sint tot atatea stari
care-1 implica pe TU in relatie cu, sa spunem mai larg,
mediul, lumea, cunoasterea.

Ce bine te simti cand STII ca esti iubit!

Insi aceastd simtire nu este ecumenici. Desi
iubirea este fara considerente, intr-un fel ea vine de...
,sus”, ca o ,roud divina”, presupunand ca omul se va
ilumina intr-un ,final” si va deveni floarea ce va ,,culege”

»roua”.

Acum, cu cat amplitudinea este ,,mai mare” cu-
atat iubirea pe care ajungi sa o simti nu vine de la o
singura persoana, si, intr-un ,,mod” minunat, nu mai tine
nici de distante (in spatiul-timp).
De aceea, pare o contradictie ce urmeaza sa spun:

cu céat urci, la munte, sau, un munte (interior) ,,aerul”
devine mai rarefiat si mai aspru intr-un fel si te
indepartezi de... ,Jume”. Astfel, ajungi sa te asemeni
»doar” cu varfurile care se stravad deasupra norilor
(iertati-mi lipsa modestiei, luati-o ca pe o meditatie) si
pare ca (te) iubesti (cu) mai putine persoane.

Dar aparentul con care se ,,ingusteaza” spre varf
se re-deschide intr-o cupa ce primeste... DAR-ul (sa nu
spun inca HAR-ul). Imaginati-va o clepsidra iar varful
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muntelui este chiar gatul ei, sau,... Coloana fara Sfirsit a
lui Brancusi.

Si, ce bine ar fi sa STIM ca Te iubeste... chiar EI!

Cum poti exprima o realizare?

Realizarea se articuleaza din Realitate si zare (orizont).
Ori stim ca orizontul nu poate fi atins.

De aceea, oricat ai incerca sa ,,exprimi” o ,,realitate” pare
mai sigur cd incercarea ta va avea un ecou in cei asemeni
tie.

Cu mult mai valabil si pentru mine: asemanarea are
»gradele” ei, treptele rafinarii intelegerii.

Primul pas este unul foarte sigur:

sa citim!
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4 august 2023, Esenza

Esenta inseamna prezenta. Dar cum poate fi transmisibilad
prezenta altfel decat prin viu grai sau fata la fata?
Credinta inseamna respect! Fatd de?... un model... de
urmat. Cum de se in-tampla? Fara laolalta venire-
impreund nu are cum.

Instanta derivata este o comuniune metafizica ce-si lasa
a-i fi extras radicalul ntr-un ideal, cam de necuprins,
macar din punct de vedere matematic.

Probabil ca lumea este in univers pe banda lui Mobius, cu
exceptia calificarii dinspre existenta inspre devenire apoi
traire, partea care mie, personal, Tncd imi lipseste.

Venim de nicdieri inspre nu stim cand, dar mereu acelasi,
intr-un fel.

lertati-mi Sensei, gandul complicat care mi s-a dat.

Cum spunea Doru Octavian Dumitru, sensul giratoriu
este o intersectie in care toate strazile se varsa de-a
vraistea, nu-mi amintesc acum exact.

lubirea
Atat m-a dus mintea pana acum in Plansa:

Totalitatea care se deschide, prin iubirea-camp, ca si
posibilitate de manifestare a devenintei, si extensie,
distribuire fara impartire, se rezolva Iintr-una de
concentratiune.
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A fi Intru Inseamna in primul rand devenirea.

Acum, totalitatea s-a maturizat putdnd Tnsemna:
retragerea, metanoia, resurectia, rasucirea, reintoarcerea,
regasirea... implinirea.

Al vostru Edmon

cred ca mi-am cenzurat emotia, mai era un cuvant:
retragerea, metanoia, resurectia, rasucirea, reintoarcerea,
revenirea, regasirea... implinirea

zilele acestea mi s-a pus o fintrebare...din...cer (m-a
macinat acum ceva timp, la 50 de ani, cu ce contribuim
noi lui Dumnezeu, acestei vieti, talantului...) Cica ce ai
putea transmite tu, vis-a-vis de experienta domnului
Loghin in karate. Sensei, iertati-ma, chiar asa mi s-a
intdmplat dialogul, cu mine Thsumi. Si eu raspund: Sensei
a adus o contributie unica fiindca a introdus parabola
fiului ratacitor (nu risipitor, ca stim ca nu poti risipi ceva
ce ai nu de la tine) in kata. As vrea sa nu raman doar
poet...Va iubesc... ca sarea din bucate, ca... Muntele in
noi cum ati spune.

adica parabola fiului ratacitor este... prea putin fata de cat
daruiti. Amin!

deci esenta este iubirea, cum ar spune Edmon
aristotelizat, sau habar n-am cum altfel, campul
insdmantarii si devenirii rodului, dar cum sa devii
agricultorul sufletului? Eu stiu ca dumneavoastra stiti,
intrebarea era pentru mine
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meditam in continuare...daca m-ar pune vreun colocviu
stiintific sa explic de ce radical din doi si unu, ca si catete
vor da ipotenuza radical din trei, le-as descrie randurile
de mai sus, cam ca emotia (poate exagerez, dar totusi ni
s-a intdmplat) intélnirii celor sapte ursi. Sensei, sint
absolut convins ca ma cunoasteti atat de bine, Tncat sa nu
am cutezanta la a ma gandi la vreo 7 intelepti. Pur si
simplu Tmi vin cuvintele

mi-a trecut o alta ,trasnaie”: esenta nu este nici Panaghia,
nici Varful Toaca. este intre

intru sufletul tau!
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3 septembrie 2023, Nei Pori

Una dintre ,,culorile” (atributele) Binelui este alb-astru.
Albastru e cerul, albastrd e marea, albastra e zarea,
albastru e orizontul, alba e marea topitd in zarea
orizontului la asfintit, astru e soarele la rasarit, ba astru e
luna oglindindu-se in ecou, albastrd e seara, albastra e
dimineata, totul e un alb al stralucirii astrului, ca o
intelegere ,,maturd” a curcubeului. De exemplu, imi vine
sa scriu in DEX ca pentru toate descrierile albastrului noi
avem ZARE. Si rasarit, si apus, si orizont, si culoare (a
vre-unui astru al zilei sau al noptii) si senin si Tntunecare
(vanata) si speranta si mirare, toate in zare, care poate fi
pana si a ochilor, cumva interioard. Cred ca e o culoare
care uneste Cerul (si odatda cu/prin el, muntele) cu
Pamantul, prin mare, asa, mai simplu spus. Alb-astru

De parcad cineva, fara de culoare/ ,,deasupra” oricarei
culori ar alege sd se exprime printr-una singurd, tuturor...
regnurilor.

10 septembrie 2023, Nei Pori

»,Determinarea esentei fiintei nu este posibila fara
privirea-ce-cauta-esenta.”
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»|---] physis este puterea initiatoare de a dispune de
mobilitatea a ceea ce se miscd de la sine.” ¥ (M.
Heidegger)

16 Martin Heidegger, Repere pe drumul gandirii - Despre physis la
Aristotel, Ed. Politica, Bucuresti, 1988
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1 octombrie 2023, Peisajul copilariei

Na cid mi-au citit mesajele si gandurile de astizi'’.
Copilul are o ie, IA este: legatura dintre inocenta pura si
puritatea inocentei. Marturisesc (dar nu in sensul
legitimitatii cuvantului COPIL-AR-IE) ci Sensei a
indicat deja locul, ca fiind...vaz-duh-ul sufletului. Fara
de el, sintem... cam cum spune Tutea vis-a-vis de lipsa
crestinismului: venim de nicaieri si mergem niciunde.
Deci, copildria e singurul indiciu dinspre inocenta purd
catre puritatea inocentei. Cei MARI Tsi scriu amintirile...
Caravana, adica drumul, si, peste treptele Tntelegerii,
Calea.

Astazi, IA inseamna inteligenta artificiala. Cred cd, noi,
romanii, am inventat acronime finainte de orice
prabusire/rasturnare/rastalmacire...

La 50 de ani am inteles (chiar si poate numai logic, dar
totusi scriu aici) ,,regressus in uterum”*8, Sensei 7i spune
mai profund intoarcere catre Orient. Lovinescu ne spune
basmul Lostritei.

17 v. Bucovina, te iubesc | Campulung Moldovenesc | Facebook) ,, 4s
da toate peisajele din Ilume pe cel al copilariei mele.”,
https://www.facebook.com/profile/100064570757004/search/?q=A%
C8%99%20da%20toate%20peisajele%20din%20lume%20pe%20cel
%20al%20copil%C4%83riei%20mele&locale=ro_RO (31  Oct.
2024)

18 Vasile Lovinescu, Interpretarea ezotericd a unor basme si balade
populare romdnesti, LOSTRITA Mitul lui Oedip in basmul
romanesc, Ed. Cartea Roméaneasca, 1993, p.46
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Oedip pare... tardiv.
Am scris mai de mult, Tntr-o intimitate...

Probota, locul copilariei mele, inseamna proba ta, darea
de seama.

Ca si cum copilarie in Probota ar fi un ,,pleonasm”.
Corolar:

Ce inseamna dincolo?

Sa traiesti 0 vesnicie alaturi de cei dragi.

Cu o singura conditie: sd treci dincolo de orice forma.

1 octombrie 2023, ZA-re

Saracd limba romana. Za-legatura, inel in inlantuire, zale
- platosa, scut, zare - orizont, din za si re (soare). De
exemplu, filmul Eroul cu Jet Li in care un alt
actor/personaj ,,deseneaza”... ,,toti sub Soare”, cu un gest
»Necrestin”, n sensul ca face un cerc in loc de cruce, dar
plin de aceleasi semnificatii. Noi invatam ca Tara
Soarelui Rasare e Japonia, dar orizontul ce este? In toate,
cineva (cum Noica spune o ,,pe-trecere”) ne ureaza ,,0
buna asezare”...
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1 octombrie 2023, Amintirea

Amintirea, ca lacrima, sterge ecranul mintii, ca re-
prezent-ari iluzorii. ,,Pastram”, trecand dincolo, esenta
emotiei. Dacd a fost una autentica, nu are ,.elemente”
palpabile, e dincolo de forme/fizica. Dar dincolo de
dincolo e ,,mai departe” decat un orizont, sau, ca titlul
unui film, Departe tot mai aproape, habar n-am de el si
totusi mi-a ramas titlul. Adica, atat departe incat sintem
chiar noi/in noi in-si-ne.

Nu stiu daca are legatura, imi vine sa o spun: ,,abia cand
ne intoarcem asupra deja ganditului sintem folositori
pentru ceea ce este inca de gandit” - cu aproximatie,
Heidegger

6 octombrie 2023, Soare

Din departate cai de sfinti, trimite cate-o raza, spre crezul
celor adumbriti, ce-n roua o sa-1 vaza.
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29 octombrie 2023, Adagio

Ca un Fat-Frumos din codrul
Raiului cel Verde,

Nimeni-n lume va fi orbul,
Celui ce te pierde.

11 noiembrie 2023, Adagio

Spre toamna si-n ea, tacut te astept,
O singura lacrima mai sta pe icoana,
E tremurul clipei stranse la piept.

O ultima frunza cazuta din geana.
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16 decembrie 2023, Crezul in urcus pe Ceahlau

Crezul se aseaza, si tot trinitar, pe cele trei
regnuri/regiuni. De exemplu, pentru mine personal,
crezul marturisit mineral este muntele (,,Numai el ne va
ajuta sa ne dezlimitam”, a spus Violeta). Si urcand, ma
gandeam la vegetal. Lotus, Floarea de Colt,... de ce nu
floarea de gheata de pe jnepenii care au cam crescut din
1995 incoace. Si la crezul ,,animal” caprele negre si/sau
ursii de pe curba de nivel ce dadea din creasta Ro-Sakura
spre Podragel. Cam asa am meditat astazi in urcus...
Fiindca vulturul incd nu-mi iesea in ecuatia zilei... si, I-
am considerat ,,calauza” intre taramuri.

16 decembrie 2023, Verdele si Culoarul nemuririi

Culoarul nemuririi. Ce se vede pe cdrare e un pamant.
Dar dupa el e de fapt un brad intreg smuls cu tot cu
radicind. Habar n-am cum de a ,de-cizut” fix de-a
lungul. Dar inspre vazduh si cer nu am mai vazut asa un
verde Tnghetat de Soare. Cam ca bulboana de pe Arpas.
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De asta RAI-ul e verde si in Verde Impiarat. Tocmai
recitesc acasd Creangd si Creanga de Aur. Dar ideea
Raiului si verdelui acum mi-a ,,venit”.

La loc cu verdeata de la Tnmormantare si pomeniri inca
nu m-a ,,impresionat”.

Verdele este anagrama romaneasca a intelegerii (adica
prescura/pre-scurtat a vedea, cam ca luat si aluat). Toti se
simt bine Prima Vara. Oare de ce? Toti 1l lauda (pe brad)
ca e vesnic verde. Ca la culoarea semaforului. Raiul e
verde, Tnmormaéntarea e o promisiune in sanul lui Avram
la loc cu verdeata.

Doar atunci cand vom avea intelegere.

Dacd am mai scrie despre VEDE probabil Eminescu ne-
ar corecta din illo tempore. Sa mai continui? Ca-l are si
pe arde, ar-do(a)REA. Vai, vai. E o intreaga
COSMOGONIE in verde, vedere, dor, ardere, ardoare.
Desigur si de-ridere. Si e mai interesant ca ROGVAIV-ul
incepe cu el.

Sensei ne spunea ca atunci cand ajungi in ,,varfuri” (care
numai ele se VAD) trebuie si continui. Deci palnia este
cupa ,saraca” cu DUH-ul, a clepsidrei. Opreste Doamne
clipa lui Blaga, nu? Cine a avut intentia asezarii versului
pe Moldoveanu, merita sa-i sarutam icoana/moastele.
lertati sincretismul.
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PS: atunci cdnd ACASA ai deja/in vedere Steaua Polar3,
nu iti este frica de URSa mare, care roieste de fapt in
jurul Polului. Totul se leaga: parabola fiului ,ratacitor”,
casd, a-casa si acasa. E o paranteza. (Cabana Dochia)

23 decembrie 2023, Tnselegerea si inzelesul

Tnainte! Tn/spre ce? Spre in-tel-lege-re? Spre minte? Spre
placinte (adica placerea inlocuieste mintea)? Poate spre
sor-ginte? Cicd sintem din ginta latind, nu direct din
Soare. Poate spre par-inte (capul). Si totusi, la razboi, e
Cuvantul. Tn-tel (intr-un Acelasi IDEAL, de la Ideea lui
Platon si dealul roménesc, ca ard de dor Ardealul)e-gere.
Si alegere, si ger, si atingere si lege si legare si religie,
adica Soarele ,,legat” de GLIE. Toate intr-unul singur cu-
vant. INTELEGERE.

Tn-tel-e-sul apare cand vei fi fost deja ales intru, de/catre
un intelept care te-a strans la piept (in sanul lui Avraam)
si ti-a transmis sulul (cam ca in Paznicul
Pergamentului®®).

19 Bulletproof Monk, film aparut in 2003,
https://www.imdb.com/title/tt0245803/ (31 Oct. 2024)
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lanuarie 2024, lar anul are/arie

6 ianuarie 2024

Tnainte de a a-dormi, cred cu vreo doud nopti in urma, ma
framanta 0 poezie. Am retinut atdt: Beau din cupa
lacrimilor mele.

Lacrimile. Agheasma inghetata topita de Nostalgie.

Adevaratul botez: lacrimile se unesc cu roua divina.
Apele inferioare/interioare si cele superioare/divine

Cursul se schimba. Pe orizontalad Iordanul curge, in loc de
spre Marea Moarta, inspre Marea Galileei. Pe
verticald...sta in putinta noastra

11 ianuarie 2024

Catre OM Iubesti mergand pe (in si spre adicd intru)
Calea spre Adevar care este insasi Viata vesnica. Acestea
5 (OM-ul, Iubirea, Calea, Adevarul si Viata) sint
Elementele (distribuiri fara impartiri) Fiintei. Tntr-un fel,
ma gandeam la tanmatra. Si, ca o0 ,.corespondenta”:
lubirea - Aerul, Adevarul - Focul, Viata - Apa (totalitatea
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lor, a celor superioare si inferioare), Calea - mersul,
umbletul, Pamantul (cel invizibil cum T1i spuneti... n.a. -
S.) si OMUL ce le chintesentializeaza. Bineinteles, n-
fiinta-rea lor presupune intelept-irea.

16-18 februarie 2024, Sarutul

Sa(sar si sare)-ut-ul este o minune exprimata prin reusita
limbii (a noastra desigur). Sarea (fixarea, in sensul bun, si
SALT-UL (adica tu il incluzi/aduni pe altul, unde? In
tinel) - altii i-au spus salinitate, adica afinitate, sau ca in
basme, a iubi ca sarea din bucate) metamorfozeaza LUT-
ul (o modalitate SA-LUTUL). Sau, si sarea si marea (in
sensul apelor inferioare). Nu doar rea. Adica tot din
Soare, ea. Dar tot geografiei noastre, hagiografiei noastre.
Nu de rege al fotbalului (iertati-mi digresiunea, pentru
cine nu stie dintre prietenii mei, hagialic inseamna
pelerinaj catre SINE, prin hore centripete — Vasile
Lovinescu). Sarutul este si gura si lutul si cuvantul
(aparent ne-rostit exterior dar profund interiorului), deci,
cam, o PECETE. A OM-ului, probabil de aceea si a lui
Iuda. Cred cu tarie ca Nichita a inteles PERFECT teama
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de a nu cilca strivind sarutul talpii. Acum mi-a ,,venit”
doar descrierea sarutului. Cu drag!

Ca un argument minor RUTA si poate un personaj biblic,
RUT(H).

Inchizi ochii cand saruti. Asa simti cu totul si sarea si
soarele si marea si limba, si saltul. Si 1l simti pe celalalt
n si cu tine.

9 aprilie 2024, Poezie crestind

Mai este si astdzi, acum si aici,

un pas de trecut spre ne-infinit,

n care zorii demult au apus,

si fosnetul clipei’un murmur surfs,

de tot ce mai vrem, de tot ce-am avut,

de tot ce iubim...
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sl rastignim...
n sufletul ,,dat” si daruit,
preabunului Tatd si Mirelui strins

in bratele Duhului, de necuprins.

6 iulie 2024, Zis si facut

Zis si facut

Mai tacut, mai ...sarut
Mai adanc, mai profund,
Mai nestins, mai cuprins,
Mai de dor, mai de jale,
De cirese amare,

De copaci suferinzi,
Scrijeliti de arginti,

De 1ubiri marginite,

De doruri marunte,

Ne-bunatici parinti,
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Ale zilei merinde,
Ce te dor de fierbinti,
De cuprinsuri amare,
Imparati in mormant,
Te cuprind cu ardoare
Si te urcd in strana,
Pe o prispa de lut,
Chip de paie si mut
De durere, de spaima
Ca lumea se piarda
Tn spasme de zori
Fantasme fiori

De... calde dumineci,
De reci cozonaci,
Inrositi de maci.

Si totusi te paste
Iubirea ce naste

O calda splendoare
Tn fiere amara si. ..
Iarba te cheama,
Iarta-ma Doamne,
Ca lutul e mut,

Ca dorul e stins,
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Ca zatul e trist

Ca floarea e floare,
Ca ramura moare
De zbor neatins.
Vazduh in ploaie
Lacrimi n vis
Respirul e sfint

1n tihna ce-nmoaie
Tamaia durerii

Altar nemuririi.
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20 iulie 2024, O meditatie

Bunatatea, daruitd/in sensul de harazita omului,
este ca un lut. Aluatul poate fi/chiar este un sinonim si
totodata o articulare. Ce poti tu lua, daca mai inainte nu
(ti) s-a dat? Ce poate dospi, neinsdmantat, neintruchipat?!
Din Iut poti incropi... tRAI-ul ca ,,addpost”. De exemplu,
am auzit astdzi, pentru a doua oara in viatd, ca trebuie sa-
ti construiesti o casa in (si mai ales) CER. Revenind, din
aluat plamadesti. Din lut iti faci trupul, din aluat dospeste
intr-o laolalta venire impreuna sufletul, iar painea care
are trei exprimari/trepte: cea de toate zilele, cea spre
Fiinta si cea de-a pururea, se Uneste (naste perpetuu) in
liturghia cosmosului, inmiresmata de... pre-vestirea celei
de a doua veniri.

O meditatie =zilei 1In/prin care multumesc
invatatorilor mei!

Mai pe scurt, a trai inseamna ca ai RAI-ul deja in TINE
(tina-pamant, lut, aluat, dospit, plamada, respir in crestere
aspiratiei-minunii ca ESTI!).
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3 august 2024, Ploua

Ploua intre noi

cu stropi calzi $i moi.
Clipele ce curg
tacerea-n amurg,
ingird-te margarite,
din suflet ivite,

iardsi urca-n nor

al iubirii dor.

6-7 septembrie 2024, Miezonoptica

O poveste se aratd
in vazduhul imparat
prea-cucernica serata

n al visului palat.

Sinziene si feti vajnici

o clepsidra-n-armonie
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daruindu-ni-se trainici

n eterna vesnicie.

Munti de lacrimi si de flacari
ce cuprind intinsa zare
se topesc ca amanunturi

Tn Tnmiresmata mare.

Tntreg cosmosul tresare
ca o dulce amintire
a trecutului carare

in tacuta amortire.

Bat si clopotele a-nunta
Dor de euharistie
Peste suflete ce-asteapta

in drum spre imparatie.

Toti célare pe nori zmei
peste campurile stele
de noroi si de idei

n a jocurilor iele.
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Patimi si carari abrupte
se unesc in ideal

Mire si mirare rupte

Tn dumnezeiescul deal.

Oare cine te cuprinde
n visarea ta desarta
decat dulcea amintire

in marturisita coasta.

Si-atunci tot de zbati si tremuri
de-inspaimantatoare fire
cand se-ntuneca mormanturi

Tn adanca ta uimire.

Te trezesti cu sori de viata
Clipelor de nemurire
ca o bund dimineata

in altar marturisire.
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23 septembrie 2024, Acum

Aripi n trecut,
Un zbor de temut.
Strasnica simtire,

Peste adormire.

Pasi spre nemurire,
Tainica uimire.

Un gol dedesubt,
Tn urcus abrupt.

Tacerea-inviaza,
Rasuflare treaza.
Aducere-aminte,
Lacrimi din morminte.
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Epilog

(Abia) emotiile autentice se cristalizeaza in Pamantul
invizibil pe care-1 devenim.

Adevarata biserica este (in) sufletul nostru. Cand
primesti (iti primenesc) cuvintele... ele ti se aseaza ca
icoane. Cand tu le primesti (cuvintele) si le primen-esti in
sinceritatea deschiderii vei fi fiind deja in proximitatea
lor. Tntr-o laolalta impreuna venire se exprimi, atunci,
sau doar atunci, printr-un sarut. Sarutul, ca (si) intimitate
este unica poarta de intrare in... Cuvint.

Intr-un fel, sirutul este singura marturie materiald
posibila a constiintei de OM.

Descriind sarutul in acest context, ca 0 atingere
sinonimd cu Tacerea (Deci ce este sirutul? Este... CLIPA.
»Cine esti?... - Tu”. Asa sd raspundeti, sarutdnd daca vreti, in
Tacere) M-am gandit bineinteles la un... altfel de sarut, al
icoanei Invierii care se aseazi pe tetrapodul din naos.
Fara a fi inteles gresit, acuzat de eclectism sau sincretism,
nu pot sd nu mentionez aici, ca o corectie: ,,L-am vazut
pe Domnul meu in Ochiul Inimii. Am spus: «Cine esti

tu?». El a raspuns: «Tu»”.%°

Am scris mai demult cid incd nu-mi puteam explica
coborarea mintii in inima. Despre asezarea intr-0

20 inceputul unui poem al sufitului Hallaj (Martin Lings, Ce este

sufismul?, Ed. Herald, Bucuresti, 2018, p. 65).
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bisericd, arhitectura bisericii si trupul?! omenesc gisisem
mai mult decidt asemdnari. Trupul este orizontal in
existenti, inima este inceputul verticalizarii. In
macrocosmos, Inima corespunde centrului Gradinii
Edenului, Dante plasecaza Paradisul terestru pe varful
unui munte, restaurarea starii edenice fiind o etapa pe
calea care trebuie si duci mult mai sus?. 1In
microcosmos Inima este Incoronarea individualitatii

umane, punct, istm, prag citre Imparitia Cerurilor.?

Ca o paranteza: m-a preocupat intelegerea simbolismului
crucii cu o semiluna la baza, Intalnita pe multe clopotnite
sau biserici. Redau un fintreg fragment, din Sfintul
Maxim Grecul, Despre semiluna care se afla pe sub
[unele] cruci de pe biserici: ,,Despre acest semn U,
deasupra caruia sint 1ndltate crucile pe biserici, s stii ca
este o literd greceascd, numita ,,ipsilon”. Atat cat pot eu
sa inteleg, Sfintii Parinti au rdnduit sd se pund acest semn

2L _N’ati citit cd Acela Care i-a facut de la’nceput, barbat si femeie i-
a facut?, si a zis: Pentru aceea va lasa omul pe tatil sdu si pe mama
sa si se va lipi de femeia sa si cei doi vor fi un trup; asa incat nu mai
sint doi, ci un singur trup. Deci, ceea ce a unit Dumnezeu, omul sd
nu despartd”. — Matei 19, 4-6.

22 René Guénon, Ezoterismul lui Dante, Ed. Aion, p. 38.

23 i fiind intrebat de farisei: cAnd va veni imparatia lui Dumnezeu?,
El le-a raspuns: ,imparitia lui Dumnezeu nu vine in chip vazut
(adica precedata sau insotitd de semne exterioare, perceptibile, la
care faceau aluzie fariseii. Instalarea impéritiei lui Dumnezeu e
un proces interior, al inimii — nota lui Bartolomeu Valeriu Anania
din editia mai sus-mentionatd, p. 1799).

Si nici nu vor zice: lat-o, e aici!, sau: Acolo! Ca iata, imparatia lui
Dumnezeu este inlauntrul vostru”. — Luca 17, 20-21.
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sub cruce din doua motive. Domnul in Evanghelie spune
adesea iudeilor: Cand veti inalta pe Fiul Omului (loan 8,
28); si iarasi: Si dupd cum Moise a indltat sarpele in
pustie, asa trebuie sa Se inalte Fiul Omului (Ioan 3, 14);
st 1ardsi: lar Eu, cand Ma voi inalta de pe pdmant, ii voi
trage pe toti la Mine (Ioan 12, 32). In limba greaci
»indltarea” (,,indltimea”) este numitd: ,,uyo"”, iar litera
initiald a acestui cuvant este: u. Prin aceasta litera Sfintii
Périnti ne Invata, tainic, cd crucea este ,,uyo"”, adica
indltimea si slava lui Hristos. Alta talcuire este aceasta:
litera 1n greceste inseamna numarul 400, iar Mantuitorul,
prin crucea Sa, a luminat cele patru parti ale pamantului,
asa cum se spune: ,luminat-ai pamantul cu crucea si
raspandit-ai in tari neamurile, adunandu-le la Tine prin
sfantul botez”. De aceea, prin numarul ,,4”, Sfintii Parinti
ne aratd cele patru parti ale lumii, iar prin sute, fiind
numere rotunde, ne lamuresc in chip tainic sensul ascuns
al celor 100 de oi, dintre care una s-a ratacit si Bunul
Pastor a pornit sa o caute si, gasind-0, a adus-o la Sine
prin cruce, adicd prin rastignirea Sa si prin moartea cea
facatoare de viatd. Asa intelege mintea mea slaba, iar
daca cineva poate sa explice mai bine, acela sd ne
lumineze si pe noi.” %

Revenind, Inima este Soarele interior doar asezandu-L
astfel pe Hristos, pe cerul si in vazduhul sufletului nostru.

24 gfantul Maxim Grecul, Tdlcuiri si sfaturi, Ed. Egumenita, Galati,
2004, pp. 41-42.
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Dar in sine, Inima ca centru si prag al Imparatiei
Cerurilor corespunde Lunii.

Luna nu are lumina de la sine, ea transmite indirect, in
intunericul sufletului, lumina spirituald. Totodatd, ea
priveste direct Soarele. In acest sens, ca transcendents,
Inima este sediul facultatii cunoasterii intuitive directe.

Intentia acestei carti a fost deslusirea mediului
euharistic in care Sinea este imaginea reflectatd a Sinelui.
Si spun doar deslusire, pana acolo mai sint pasi.

Asezarea cu scrupulozitate, in ordine cronologicd, a
starilor, trairilor si emotiilor inerente mi-a fost facilitata
de experienta primei carti.

Cum am putea ajunge in naosul bisericii interioare, in
proximitatea Altarului, sub Turla Pantocratorului, altfel
decat in/prin Inima?!

Sufletului curat 1i este Ingaduit si chiar este predispus sa
primeascd un dar, Indrdznesc a spune divin. Emotiile
autentice sint ca un elixir ce-l poate curata de ,,lesturi”,
Vasile Lovinescu le spune Keliphot?®, reziduuri ce retin
prizoniere in cojile lor scanteile de lumind. Suferinta,
metanoia, rugdciunea si altele... curatd si ele sufletul
bineinteles. Si toate presupun sinceritatea deschiderii,
implicita in laolaltd impreund venirea ce ,,grabeste”
»raspunsul”.

25 Vasile Lovinescu, Jurnal alchimic, Ed. Institutul European, Iasi,
1999, p. 45.
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Dar tot emotiile autentice produc ,,forme” in suflet. Cam
in felul cum o metafora ,transcende” sensul literar si te
poarta cétre vazduhul sufletului, emotiile isi sublimeaza
esenta trairii intr-un mod ce-1 o consider o pe-trecere (in
sens noician). Ele ,,fac spuma locatiei pe care trebuie sa o
descoperim ca teren ferm pentru fiecare din noi”
(Florentin Loghin) sau altfel spus, se cristalizeaza in
Pamdntul invizibil pe care-1 devenim.

Mai simplu spus, ce ,,Judm” cu noi... dincolo nu sint
forme materiale ale acestei lumi, dar sint ,,forme” ale
sufletului impregnate desigur in scurta noastra existenta.

La fel cum, sau mai ales cum, cuvintele transmise fata la
fata, sau suflet la suflet, fac acelasi lucru, de aici asezarea
lor ca icoane in biserica interioara.

Un argument:

ani de zile?® am fost marcat, si inci sint, de... o bulboani
de pe Valea Arpasului. Culoarea ei este de nedescris in
cromatica cuvintelor. Un dor care face sd vibreze
interiorul cu exteriorul pe o coardd a reamintirii
spirituale. Aceasta vibratie se prelungeste in indefinit,
pana la contopirea subiectului cu obiectul. Intr-un an, la
coborére, ne-am  ,botezat” cu  totii  inspre
vazduhul sufletului.

26 Tn 1995 s-a intamplat prima oara.
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Violeta 1i spune eveniment?’, in UNIC (ca si intilnirea
celor sapte ursi in zona lacului Podragel).

Sensei a vazut - 0 LACRIMA.

Va indemn sa CREDETI in emotiile voastre autentice!

27 Personal inteleg evenimentul numit de Violeta cam asa: ,intru
inceput” Dumnezeu se cunoaste pe Sine insusi ,articulandu-se” n
mod potential. In manifestare intervin ,substanta”, atributele,
actiunile si evenimentele. La intelegerea pe care o am, evenimentele
pot fi si imprevizibile, dar, depind de buna asezare a noastra, ca intr-
un sens anabazic.
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...In padurea de argint, trebuie sa-1 ciutam
pe Edmon Manolache, daca vrem sa-1 gasim.
In spatiul de gratie al spiritului el aluneci,
uneori voit, alteori ne-voit - autor si pacient
al ,Metamorfozelor”, fie intr-o proximitate a
clipei, fie intr-una a emotiei. Clipa si emotia
sunt congenere, dar acest adevar nu ni se
releva imediat, ci dupa indelungi disecari,
acumulari si sedimentari singulare.
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